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お知らせ 
講演会『目で聴くテレビ手話キャスターの裏話』 

講 師：湊里香さん 

日 時：２月１日  場所 ５Ｆホール 

湊さんのプロフィール 

昭和３９年 茅ヶ崎市に生まれる 

昭和６０年 神奈川県立平塚ろう学校高等部専攻科修了 

神奈川県聴覚障害者福祉センターろうあ者相談員、特定非営利

活動法人・ＣＳ障害者放送統一機構、「目で聴くテレビ」手話キャスター、 

ｔｖｋ（テレビ神奈川）メインキャスター＜毎週月曜日９：００～９：３０放送＞ 

盲ろう者通訳介助員、茅ヶ崎市聴覚障害者協会役員 

特技・イラスト描き、手話カレンダー、学校の手話シリーズ 

（ろう教育の明日を考える連絡協議会）これならわかるはじめての手話（メイツ出版）］ 

是非、「目で聴くテレビ」を観て、お話を聞いてほしいなあと思いますのでＰＲしてね！ 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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1 月１１日 ☆０７年新年会☆ ５階大ホール 
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07 年新春恒例『歩く会・初日を見る会』  

出発地点の横須賀中央Ｙデッキに20人ばかりが集まり本当に、今回が最後なのだろうか？と言う感

じで午前0時30分予定どおり出発。平坂を上り、衣笠十字路で4名合流し、午前1時40分ごろに北久里浜

駅前デニーズに到着し、『来年の今日は、どこで何しているのかしらね。』とまだ、新年といっても年賀

状や初日を見ないうちからそんな話をしながら休憩を取りました。 

ここで1名合流して、3時に出発、『顔は寒いけど、今年は、暖冬だね。』などと話しながら歩いてい

きました。夫婦橋を曲がり、尻こすり坂を越えて野比海岸へ。街灯はあるのだけれど両脇が山となって

いて、ちょっぴり暗いのが、ここの短所。

ここを抜けると少しの下りと、平たんな道

になり、目指す野比海岸まで残りあと少し。 

目印のたき火はまだ見えませんがもうす

ぐゴール！『あっ、火のにおいがしてきた

ぁ～』だんだん近づくにつれて暗闇のなか

上に下に物を運んでいる人を発見。いつも、

大たき火になって歩く会を迎える火はこ

う言う風に準備していたんだ～。と初めて

の光景に感謝。到着したとたん、くたびれ

たぁ～と何人かは腰をかけて小休止。 

眠かったんだねぇ～、お疲れさま。空が白々と明けてくるとちらほらと会員が集まってきました。 

中には、ご自慢の飼い犬くんをつれたメンバーや、横須賀中央で見送ってくれたメンバーも。 

もちろん、この行事が毎年楽しみの懐かしいメンバーも集まってきました。 

お酒やジュース、豚汁が会員に振舞われ初日がでるまでに体を温めて待ちました。 

オレンジ色のまぶしい初日がのぼってきました。この一年が明るく楽しい年でありますように。 

会員一人一人が、健康な年でありますように。来年の今日がまた違う形でこうしてひまわり会で集ま

ることができますように。今年の願いと、来年の願いを同時に拝んできました。(レポート：はたちゃん) 

“今回で最後になるかもと”と聞き、夫婦で衣笠十字路から参加しました。途中休憩して、一気に尻

こすり坂から野比海岸へ、坂はとても長く大変で息も絶え絶えでしたが、真っ暗な海岸に赤々とした炎

が上がっているのを見てラストスパート！美味しいトン汁と少々のアルコールで体を温め、煙と炎にい

ぶされながら夜明けを待ちました。無事、雲の切れ間から初日が顔を出し、記念撮影！！！ 

普段なかなか会えない人とも会えて、とても楽しいひと時でした。(Ｓ・Ｋ) 

海岸に着く頃、気温

も下がりとても寒く

なりましたが、「焚き

火」と「トン汁」で身

も心も温まりました。

(里芋がとても美味し

かった…)近頃なかな

か歩く機会がなかっ

たので、良い運動にも

なりました。また、参

加したいと思いまし

た。(＆夫) 

☆ 役員・幹事のみなさん！ 
２月の役員会は２月１３日(火)１８時半～横須賀市立総合福祉会館 ４階 第１活動室です。 



～～行事・活動報告～ 

クリスマス会  06/12/14＠５階大ホール 
今日はＸ'mas 会です。いよいよ初級Ⅰ、Ⅱ、中級の各グループがひと

月前から練習してきた出し物を披露する日がやってきました。 

プログラムは 

1.開会の挨拶、2.会長挨拶、3.おおきなかぶ(初級Ⅰ)、4.マイム・まほ

うのことば三人の夢泥棒(初級Ⅰ･Ⅱ )、5.ひまわり会０６年歳時記(中級)

の順でした。 

会長の挨拶に続いて、まずはじめは初級Ⅰの小学生メンバー中心による

手話劇“おおきなかぶ”です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“おおきなかぶ”は2月24日(土 )場所も同じ、５階ホールで行われるボラン

ティアフェステバルで演じる予定です。 

X'mas会おつかれさまでした。みんなほんと練習して、工夫して、できあがっていまし

たねー 久しぶりに文化祭をやったなぁーみたいで、楽しかった。 

２月にはまたちびっこたちは本

番だね。がんばってねー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中級の出し物は“ひまわり会

０６年歳時記”と題してひまわ

り会の一年間を振り返ってみま

した。 

春：暖かい日が続き仲間が増え

る季節です。ふれあいフェスティ

バルに参加し、手話仲間を増やす

活動のお手伝いをしました。 

夏：横須賀地域に流れるミニＦ

Ｍ放送局「ＦＭブルー湘南」出演

し、手話や手話サークルについてＰＲしました。 

秋：恒例行事のハイキング、今年は津久井浜へみかん狩りに行きました。 

冬：1970年創立から今年37年目を向かえたひまわり会は、長年の社会奉仕、手話普及活

動が立派と認められ緑綬褒章を頂ました。 

クリスマス会楽しかったですね。 

各クラス、堂々と立派な発表でした。 

久しぶりなのに『はたちゃぁ～ん、手

伝ってぇ～」エッ？！『お久しぶりぃ

～』じゃないのかよぉ！（｀o´）！ 

幽霊会員になっている間に、小学生だ

った彼女は高校生に。 

初級クラスだった彼女は中級クラス

に、久しぶりに『魔法の言葉』を見聞

きし夢泥棒さんに『夢を持ちなさ

い！』と言われ。中級の発表で今年一年間何があったのかを知り楽しいクリスマス会でし

た。 

こんな時しか行かない私ですが、ひまわりの時間としての切り替えが出来るんですね。 

無意識に声通訳をしていたり手話なしの発表に頼まれてもないのに前にでて手話通訳して

いたり帰り道一人になったとき思い出したら可笑しかったぁ～。 

楽しいクリスマス会をありがとう！ 
 

 

 

 

 

 

会員数：120名(06/12/31現在) 
新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

マイム・三人の夢泥棒。 
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旬のくだもの 《みかん》で風邪知らず！ 
みかんは日本の代表的なくだものであり、昔からこたつでみかんを食べるの

は冬の楽しみのひとつとなっています。また、みかんは風邪予防に有効なビタミ

ン C を多く含むことはご承知の通りです。 

甘い柑橘
かんきつ

ということから漢字では「蜜柑
みっかん

」と表記され

る。昔は「みっかん」と読まれたが、最初の音節
おんせつ

が短く

なって、今では「みかん」となりました。 

日本の『温州
うんしゅう

みかん』は 400 年ほど前に中国から伝

わった柑橘から偶然生まれた品種で、栽培は明治に入っ

てから行なわれるようになりました。 

有田みかん、愛媛みかんなど有名な産地の名前のつい

たみかんも、分類上は温州みかんに属しています。  

筋や袋には、食物
しょくもつ

繊維
せ ん い

をはじめ身体に良い栄養素が多く含まれるので、一緒

に食べるのがおすすめです。手軽で美味しいビタミン C の供給源として１日１

～２個をめやすに食べましょう。  

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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２月１日 講演会『目で聴くテレビ手話キャスターの裏話』5階ホール 
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～お知らせ～ 
『のたろんフェアー２００７』主催：横須賀市立市民活動サポートセンター 
市民活動団体のパネル展示やフリーマーケット、市民活動ミニ体験など、市民公益活動をより知って

もらうためのイベントです。 

日 時：０７年２月１０日(土)･１１日(日) １０：００～１６：００ 

会 場：ベイスクエアよこすか一番館１階 

横須賀市市民活動サポートセンター℡:046-828-3130 FAX:046-828-3132 

入 場：無 料 

ろう協三浦ブロック行事 移動教室 講師：早瀬 憲太郎氏 

テーマ『ろう児たちの夢』 主催：逗葉ろうあ協会、横須賀市聴覚障害者協会、 

鎌倉市聴覚障害者協会、三浦市聴覚障害者協会 

日 時：０７年２月１１日(日) １３：３０～１５：３０(受付 １３：００) 

会 場：横須賀市立総合福祉会館 ５階 視聴覚研修室 

入 場：無 料 

講師プロフィール：奈良県出身。ろう児対策の学習塾『㈱はやせ学習塾』（横浜市）を経営。 

トロント国際ろう映画＆芸術祭2006で『迂路』が長編映画部門最優秀賞を受賞 

横須賀市制100周年記念 ともしび運動30周年記念 

第２回『ボランティアのつどい』 主催：横須賀市ボランティア連絡協議会 

日 時：０７年２月２４日(日) １３：００～１６：００ 

会 場：横須賀市立総合福祉会館 ５階ホール 

入 場：無 料 

連絡先：よこすかボランティアセンター℡:046-821-1303 Fax:046-824-8110 

内 容：ボランティアグループの舞台や展示による活動発表があります 

15：00～15：15まで横須賀手話勉強会『ひまわり会』による手話ソング“魔法のことば”、

手話劇“三人の夢泥棒”の発表があります。 

県サ連学習会                     主催：神奈川県手話サークル連絡協議会 

学習テーマ『ユニバーサルデザイン＆バリアフリーについて』  

講 師：松森 果林氏 

日 時：０７年２月２４日（土）１３時００分～１６時００分（受付開始 １２時半～） 

場 所： 秦野市西公民館 小田急線 渋沢駅から徒歩7分 

参加費： 会 員(神聴協・バッジ協会・県サ連) ￥５００円 非会員 ￥１５００円 

申込み〆切日： ０７年２月１７日(土) 

申し込み問合せ先：木曽 TEL＆Fax：０４６-８２７－３６８０ 

要約筆記講習会  主催：横須賀要約筆記勉強会「海」    

要約筆記(筆記通訳)とは「聞こえに不自由のある方へ、文字によって情報を伝える」コミュニケーシ

ョンサポートの１つです。 

日 程：０７年２月２６日(月)～３月２６日(月) 毎週月曜日 全５回 

会 場：横須賀市立総合福祉会館 ４階 視聴覚研修室 

参加費：無 料 募集人数：２０名 

申込み〆切日： ０７年２月１７日(土)  

申し込み問合せ先：長田 TEL＆Fax：０４６-８５２－５９４６ 
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県さ連三浦ブロック行事 三浦ブロック交流会 
県サ連では、三浦ブロック内(鎌倉、逗子/葉山、横須賀、三浦)の各サークル会員及びろう協会

員の交流を深めるための行事を毎年行っています。 

昨年はボウリング大会でしたが、今年は室内ゲームやクイズなどを企画し

ました。みなさまどうぞふるってご参加ください。 

日 時：０７年３月３日(土)1３：00～１６：００ 

場 所：横須賀市立総合福祉会館 ５階視聴覚研修室 

申込み〆切日： ０７年２月２４日(土) 

申し込み問合せ先：木曽 TEL＆Fax：０４６-８２７－３６８０ 

～～行事・活動報告～～ 

07年『新年会』 ＠５階ホール １月１１日(木) 
１月11日(木)新年を迎えて今年初の学習会は５階ホールで新年

会が行われました。 

昨年の緑綬褒章受章を記念して、オードブルやお赤飯も用意し

ていつもより、ちょっと盛大に新年を祝いました。 

飲み物の到着が遅れる不手際があり、乾杯後のお話を先にす

るようにプログラムを変更して、飲み物が届くのを今か今かと

やきもきしながら待つ場面もあり、飲み物を手配した者として

はまさに“針のむしろ”状態でした。そんな心境を察してか、

忙しいなかお越し頂いたひまわり会発足当時の先輩の方々から、

ひまわり会が創立当時のエピソードで乾杯までの間を持たせて下さり、また、飲み物が

届くのを不平も言わず待って下さいました皆さま、本当に有難うございました。 

乾杯の後も南極へ行った時の話など、このような機会がなければめったに聞けない楽

しい体験談をゆっくり聞くことが出来ました。(記：曽) 

 

 

役員になって初めての行事担当でしたが、予期せぬいろいろなハプニングがあって、

緊張したり、ドタバタして、プログラムを変更したりと慌ただしい新年会でした。 

でも、準備から後片付けまで、他の役員や参加された皆様に色々と手助けして頂き、

とても有難く思っています。 

また、来賓の方の「先輩のお話」と能登君の発表が面白く、感動的で立派だったお陰

で、不慣れで下手な司会者としてはとても助かりました。 

「行事の担当は“木を見て森を見ず” でもいけないな」、「たとえアクシデントがあっ

ても動揺しない度胸も必要だ」などと考え、次に行事を担当する時にはもっとしっかり

としなくては、と反省させられたり、助け合いの精神が浸透している“ひまわり会”の

メンバーであることを嬉しく思ったりしました。 

皆様の協力で新年会が無事終わりホッとしています、本当にありがとうございました。

(A･K) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

役員会だより  
“月曜の会” (中途失聴者難聴者団体)が行っている要約筆記制度の見直しを求める署名運動は、 

「昨年末までに３６００を超える署名が集まり、横須賀市長に提出しまし

た。また、引き続き集まった第二次署名分は、07年１月末に提出する予定

です」との報告が、1月13日(土)の手サ連月例会で“月曜の会”の方からあ

りました。 

3/22(木)：‘06年度定期総会’を予定しています。 

定期総会のお知らせは２月末ごろに往復はがきで郵送します。 

‘06年度会員数：１２０名（昨年末をもって、会員受付を〆切りました） 

ひまわり1月号の発行が遅れた関係で、１月号と２月号を一緒に送ります。 

会員数：120名(06/12/31現在) 
新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 
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Suica
ス イ カ

/PASMO
パ ス モ

 相互利用で簡単便利 

3 月 18 日から首都圏の私鉄、地下鉄、バス交通機関で IC カード PASMO が導入されます。 

PASMO は私鉄／地下鉄の共通磁気カード乗車券「パスネット」と、

バス共通カードを統合する共通 IC カード乗車券です。 

これを使うと Suica と同じように首都圏の JR を利用でき、3 月

18 日からは Suica で私鉄やバスを利用できます。 

でも、完全に共通ではありません。Suica なら JR 関西のICOCA
イ コ カ

と

も共通に使えますが、PASMO は関西の JR では使えません。 

また、従来のバス共通カードは 5000 円カードを買うと 5850 円分

利用できるのに対して、PASMO は 1 ヶ月間(毎月 1 日～末日)のバス利用金額に応じてバスポ

イント(1000 円毎に 100 円、累積利用額が 5000 円になると 450 円)が与えられますが、翌月

になると新たに 0 ポイントから記録されます。 

PASMOは1ヶ月で5000円分バスを利用しないと850円の割引にはならないということです。 

どうです、この違い分りますか？ 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 

 入
にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

3 月１日 木田
き だ

 長島
ながしま

 長田
お さ だ

 櫻井
さくらい

 

８日 湯
ゆ

藤
とう

 鈴木
す ず き

(和) 杉村
すぎむら

 (未定) 

15日 玉城
たましろ

 杉村
すぎむら

 大友
おおとも

 長田
お さ だ

 

22日 ☆H18 年度定期総会☆ ５階視聴覚研修室 

２9日 萩原
はぎわら

 櫻 井
さくらい

 長田
お さ だ

 お楽しみ 

お知らせ 
医学講演会       主催：横須賀市聴覚障害者協会  
～メタボリック・シンドローム～ ①その怖さとは ②食事と運動 

講 師：小林医師（保健所健康づくり健康教育班） 

日 時：’07 年 3 月 17 日(土) 13：30～16：00 

場 所：横須賀市立総合福祉会館 ７階第２音楽室 

参加費：会員 無 料 非会員 500 円 当日参加自由 
 

特別講演会 講師：早瀬 久美 氏  

テーマ『わたしがめざす薬剤師像』 

日 時：’07 年 3 月 18 日(日) 13：30～15：30 (受付 13:00) 

場 所：逗子開成学園セミナーハウス  

JR 横須賀線逗子駅または京浜急行新逗子駅下車徒歩 12 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費：無 料  

主 催：逗葉ろうあ協会    斉木 Fax 046-873-7438 

    逗葉手話サークル 「鈴の会」  金森 Tel&Fax 046-873-0760 

    葉山手話サークル 「クローバー」 田辺 Tel&Fax 046-875-6741 

    逗子手話サークル 「さくらの会」 村松 Tel&Fax 046-873-6401 

☆ 
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員
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～～行事・活動報告～ 

講演会『目で聴くテレビ手話キャスターの裏話』 

2月1日(木)５階ホールで講師に「目で聴くテレビ」手話キャスターの

湊 里香さんを迎えて講演会を開きました。 

湊さんの講演と聞いて、他サークルからの参加者を含め約７０人の

方が来てくれました！。 

 

湊さんは39+ウン歳にはとても見えない可愛いいチャーミングな方で、

駄目もとでの受験、合格後の研修、初めのころの失敗談、 

TV映えする化粧や衣装の女性ならではの悩みなどの裏話とともに、 

語りかける手話も笑いあり、リズムありでとても楽しいものでした。 

残念なことに「目で聴くテレビ」を見る機会が乏しく湊さんの質問に答えられず、 

申し訳なく、聴く側の心構えも学んだ実り多い講演会をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手話キャスターとはどうゆうものか興味がありました。番組自体は見てないけど、

見たいとそう思った。 

苦労話など普通なら聞けない事の話を聞けた…特に服装に気をつけたり手話の表

し方を工夫したり視聴者にどう伝えるかの難しさは大変だと思った。 

難聴者が見て分かって楽しめる番組がNHK以外にもっと増えたら良いと思った。 

☆本当はお話したかったんですが…緊張で話が出来ず残念でした。 

 

 

『のたろんフェアー２００７』主催：横須賀市立市民活動サポートセンター 
2月10(土),11(日)の両日、ベイスクエアよこすか一番館１階の横須賀市立市民活動

サポートセンターで『のたろんフェアー2007』が開かれました。 

会場は横須賀市内の市民公益活動団体の活動を知ってもらうため『あんしんの街』、

『文化・ITの街』、『すくすくの街』、『ふれあいの街』、の４つコーナーに分かれ、 

それぞれパネル展示、市民活動ミニ体験のほか、フリーマーケット、ミニステージ

での参加団体紹介などが行われました。 

横須賀手話サークル連絡協議会 (略称：手サ連) は『ふれあいの街』に参加し、 

手サ連加盟１３手話サークルの活動場所を紹介したパネルの展示と手話入門体験コ

ーナーを担当しました。 

手話入門体験コーナーの

持ち時間は2/10(金)13時

半から1時間だけでした

が、会場を訪れた小中学

生や親子ずれなど、計17

人の皆さんにあいさつ、

自己紹介など簡単な手話を説明し、体験してもらいましました。 

「総合学習で手話を教わったことがある」と言いながら３人グループで参加

してくれた小学生もいて、手話の広がりを感じることができました。  

 
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

役員会だより  
H18年度の定期総会を3/22(木)5階視聴覚研修室で行います。 

2月末に開催案内の往復はがきをお送りしますので、3月中旬の〆切日までに出席/欠

席いずれかに○印をつけて返信願います。 

定期総会は今年一年間の活動を締めくくり、来年度の役員、幹事や活動案を決める大

事な会議ですので、多数ご出席くださいますよう、宜しくお願い致します。 

会員数：120名(06/12/31現在) 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 
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花祭
は な ま つ

りと復活
ふ っ か つ

祭
さ い

 
今年は花祭りの４月８日が復活祭の日でもあることを皆さんご存知ですか？ 

花祭りは潅仏会
かんぶつえ

ともいわれ、仏教
ぶっきょう

寺院
じ い ん

でお釈迦
し ゃ か

様
さま

の誕生を祝います。 

花
はな

御堂
み ど う

に安置した釈迦像
しゃかぞう

に甘茶
あまちゃ

を注
そそ

ぎ、拝
おが

むのがならわしです。 

これは、お釈迦様が無憂樹
む う じ ゅ

の花の下で生まれ、５種類の香水で産湯
う ぶ ゆ

を

つかわせたとの伝説によります。 

復活
ふっかつ

祭
さい

はイースターともいわれ、キリスト教
きょう

国
こく

でキリストの復活
ふっかつ

と春のおとずれを祝

います。（イエス・キリストは死後３日目に生き返ったとされます）生命
せいめい

の復活
ふっかつ

を象 徴
しょうちょう

する、卵
たまご

を食べたり供物
く も つ

にしたり、彩色
さいしょく

して贈物
おくりもの

や装飾
そうしょく

にしたり、殻
から

を地中
ちちゅう

に埋めて

豊作
ほうさく

を願ったりします。 

この復活祭は、春分の日以降の満月の次の日曜日、とされていて、 

今年は４月８日にあたり、偶然、花祭りと同じ日になりました。 

仏教でもキリスト教でも、春にふさわしい、華やかなお祭りですね。 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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12 日 鈴木
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(和) 萩原
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・(小川
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) 長田
お さ だ
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19 日 萩原
はぎわら

 長田
お さ だ

 （未定） 櫻井
さくらい

 

２6 日 湯
ゆ

藤
とう

 小村
こ む ら

(和 )  櫻井
さくらい

 お楽しみ 

～～おしらせ～～ 

気楽に楽しくおしゃべりしましょ  茶話会
さ わ か い

 主催:神奈川手話通訳問題研究会  

開催日：07 年 4 月 15 日（日） 

時 間：10：30～12：30 （10 時 受付開始） 

場 所：かながわ県民活動サポートセンター ７０９ 

横浜駅西口 徒歩 5 分 

参加費：無料 （事前の申し込みは不要です） 

２００７年度の入会を受け付けます。 

問合せ先：Fax 佐野 厚子 0463-71-1018 海江田 和子 046-268-8172 

e-mail  gakusyu@jintsuken.com （携帯電話からも OK です） 

～～行事・活動報告～～ 

第２回ボランティアのつどい  
２月２４日(土) 総合福祉会館５階ホール 

横須賀市ボランティア連絡協議会主催 

  今年で第2回目を迎えた 

「ボランティアのつどい」に、 

         出演しました 

市内１２の団体が出演し、 

ひまわり会は、手話コーラスと 

手話劇をたくさんの観客の前で 

発表しました。 

手話コーラス「まほうのことば」 

（17名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  手話劇「３人の夢
ゆめ

泥棒
どろぼう

」 

     （５名） 

‘０７年度神通研定例学習会 
 

練習期間が短く覚えるのが大変で、そ

のうえ、舞台にあがるとホールはお客

さんでいっぱい！手足がガタガタ震え

てしまいました。でもみんな練習のか

いあって、コーラスもお芝居もとても

すてきにできあがりましたね。 

おつかれさまでした。 

出演メンバー皆さん、 

見に来てくださった方々、 

本当にありがとうございました。 

Ｊ．Ｙ 
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～～行事・活動報告～～ 

平成１９年度新役員、決定！  
（平成18年度定期総会） 

18年度のひまわり会定期総会が開催され、新役員が選出されました。 

●３月２２日(木)総合福祉会館５階視聴覚室にて 

●会員数：120名 

・出席者25名 ・欠席者（委任状あり）75名 
◎議案内容については、総会資料のとおりで承認されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜新役員＞ 

■会長   木田
き だ

 清隆
きよたか

 

■副会長  土屋
つ ち や

 琴
こと

美
み

・湯
ゆ

藤
とう

 潤子
じゅんこ

 

■会計   納富
のうどみ

 幸子
ゆ き こ

 

■会計監査 杉村
すぎむら

 こずえ 

■書記   木曽
き そ

 利
とし

修
のぶ

・神成
かんなり

 誠
まこと

 

■幹事   長田
お さ だ

 絢子
あ や こ

・井辻
い つ じ

 絵
え

里奈
り な

・町田
ま ち だ

 進一
しんいち

・萩原
はぎわら

 健二
け ん じ

 

      小川
お が わ

 道子
み ち こ

・浅葉
あ さ ば

 久美
く み

・斎野
さ い の

 涼子
りょうこ

・植田
う え た

 悦子
え つ こ

 
 

役員会は、毎月第2火曜日 総合福祉会館４階で開かれています。 

役員の皆さんは、忘れないでくださいね。 

また役員会には、会員の方なら誰でも参加できますので、 

ぜひのぞきに来てください。お待ちしています。     

（開催日・場所が変更の時は、新聞・ホームページでお知らせします） 

 

新役員をどうぞよろしくお願いいたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

僕は皆のために頑張って書記を担当していきます。 

よろしくお願いします。 
書記 

ごあいさつ 

昨年に引き続き、ひまわり会の会長となりました「木田
き だ

清隆
きよたか

」です。 

ふと、振り返るとひまわり会に入会したのが、 

つい先日の事のように思える今日この頃･･･。 

昨年度、緑綬
りょくじゅ

褒状
ほうじょう

を受けた年にひまわり会の会長として 

その瞬間に立ち会えた事、またその喜びをみんなとともに 

分かち合えたことを嬉
うれ

しく思っております。 

これからも歴史あるひまわり会を大切に、初心を忘れずに頑張ります！ 

「今年もよろしくね。ひまわり会！」 

平成 19年度ひまわり会会長 

昨年に引き続き漢字
かんじ

、･･･いや幹事
かんじ

担当をさせ

ていただきます浅葉久美です。 

ひまわり会員暦は２年になります。 

昨年の反省をいかしつつ頑張りますのでよろ

しくお願いいたします。 
幹事 

昨年の役員会には、あまり参加でき

なかったので、今年はマイペースで

参加できるように頑張ります。 
 幹事 

き ちんと 

そ れなりに 

と しそうおう(年相応)に 

し っかり 

の んびり 

ぶ うぶういはず(言わず)

に 

やっていきます 書記 

ザブトン 

一枚！！ 

副会長をおおせつかりました。 

つたないながらも手話でのおしゃべりが楽しい会

員し年目のゆとうです。役員は手話を使える場が

増えたと思って、楽しんでやっていきたいと思い

ます。前向きに･･･ぶうぶう言わずに･･･。 

よろしくお願いします。 
副会長 

会計を担当します。 

ひまわり   みたいに暖かい気持ちで 

頑張ります。よろしくお願いします。 

会計 

副会長２期目♪ひまわり会への苦情・要望、

何でも受け付けま～す 

土屋 琴美 
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母の日ありがとう 
５月第２日曜日は母の日。今年は「５月13日」です。 

赤いカーネーションの予定はちゃんとしてますか？ 

赤いカーネーションはこの時期の売れ筋商品！ 

実は、その昔これ以外にこの母の日に、ものすごーーーーーく 

売れ行きを伸ばした商品があったんです。なんだかわかりますか？ 

それは・・・・・答えは「宅配すし」。 

なぜってやっぱり母の日ですものね、ママがのんびりできなくちゃです。 

一日一善 今日のおスシはパパにまかせて、みなさんは赤いカーネーションと 

そしてママがゆっくりできるように、１コは、いいことしましょうね 





今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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５月３日 ＧＷスペシャル みんな来て！来て！おもしろい会？ 

１０日 (未定) 長田・町田 萩原･小野寺 井辻 

１７日 櫻井 長田・町田 鈴木(和)・井辻 久保木 

２４日 櫻井 小川・湯藤 長田・（未定） お楽しみ担当 

３１日 鈴木(和) 萩原・小野寺 長田・本間 久保木 

～～おしらせ～～ 

ひまわりボウリング大会  
2007 年度最初の行事開催 ボウリング大会やります！ 

☆成績優秀者に賞品あり☆ぜひご参加ください 

・日時 ６月１０日（日）１０時集合 

・場所 ブランズウィックスポルト横須賀（ショッパーズプラザ６階）  

・料金 一般 １7００円 障手帳あり１3００円 大学生 １5００円 

高校生 １4００円 中学生以下１3００円（２ゲーム+くつ代４００円） 

・申込締切  ６月７(木) 代金を添えて申し込み願います。 

・担当  小川・湯藤（FAX：842-6806） 

 

やさしさ広がれふれあいフェスティバル  
主催：横須賀市社会福祉協議会 

いつも活動拠点にしている総合福祉会館全館にて行われる福祉フェスティバルです。 

ひまわり会の所属する横須賀手話サークル連絡協議会は、 

今年も市聴覚障害者協会と共同で手話コーナーを担当します。 

いろんなイベントあります！ぜひ見に、遊びに、来てください 

・日時・場所： 6月３日(日)午前10時～午後3時 総合福祉会館 

・入場自由 ＊車での来場は不可。駐車場も会場になります。 

（おもなイベント内容） 

・盲導犬のデモンストレーション ・保育園児の絵画展示 ・福祉バザー 

・ふれあいコンサート ・高齢者の作品展示 ・障害者地域作業所の作品販売 

・手話、要約筆記、音訳、点字、車いす等の体験コーナー 

・介護相談、栄養相談、ボランティア相談等の相談コーナー ほか 

 

散策（ソレイユの丘）  
主催：横須賀市聴覚障害者協会 

・日時：平成１９年５月１３日(日) 10:00～15:00 

・集合場所：京浜急行 三崎口駅 改札口 午前１０時集合 

・入場料：無料  ・昼食：持参 

・申し込み：５月９日(水)〆切 横須賀市聴覚障害者協会役員まで。 

（もしくは、湯藤・木曽に声かけてください） 

 

平成19年度神奈川県手話通訳者養成講習会  

（神奈川県聴覚障害者福祉センター） 

今年度の講習会受講案内が発行されました。 

詳しくは県聴覚障害者福祉センター発行のチラシ（少しあります。木田まで）、 

または、神奈川聴覚障害者総合福祉協会HPなどでご確認ください。 

・神奈川聴覚障害者総合福祉協会 http://www.kanagawa-wad.jp/ の「新着情報」 

☆ 
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障害児のための動物村のお祭り 
毎年恒例となっております「障害児のための動物村」今年も開催されます。 

フランクフルト・綿菓子・ヨーヨーなどの模擬店の 

お手伝いをひまわり会で担当しています。 

お手伝いできるヨという方、大募集！木田までご連絡ください。 

もちろん、当日遊びに参加もＯＫ！お待ちしております。 

 

・日時：5月13日(日) *雨天は5月26日(日) 朝8：30に集合 

・場所：障害者福祉センター駐車場（深田台） 

・持ち物：エプロン・笑顔・やる気☆ 

冷凍庫に余裕のある方は、500mlのペットボトルに 

お水を入れて氷を作ってきてください。 

２週間ぐらい凍らせれば、カチンコチンになり簡単には 

溶けません。（できたら１～２本） 

＊昼食は、簡単なものですが用意されますヨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2007 年度会費集めてます！４月から新年度が始まりました。 

報告会が終わったあとに、入会及び継続の受け付けを行っています。 

所定の申込用紙にお名前・住所・電話番号・ＦＡＸ番号、および金額を記入して、

会費と一緒に会計 納富
のうどみ

または木田、湯藤、土屋、木曽までお願い致します。 

＜会 費＞ 

一 般  ： １，９００円 

夫 婦  ： ２，８００円 

高校生以下：   ８００円 

入会金（今年度初めて入会される方のみ）＋２００円 

昨年度会員の皆様への会報郵送は今月号で打ち切りになります。 

～～行事・活動報告～～ 

ひよこっちライブに行ってきました  
 

 

 

 

 

 

 

 
ひよこっちライブに出演して 

結構、本番のときはすごく緊張して、手が震えてきてダンスも少し失敗したけど、み

んなと一緒に手話とダンスをやって良かった。笑顔で楽しく歌いました。練習と本番は

違うけど練習のときは、厳しく教えてもらっていても、手の動きとダンスとを合わせる

のが分からなくなっていたりしたけど、他のメンバーに教わって最後まで踊れるような

りたくて、夜遅くまで『ザ☆ピース』の練習をしていました。だんだんとうまくなれる

と言われて頑張れば練習が伸びるし、苦しいけれど最後まで諦めないで練習をしました。 

本番になるとみんな凄く盛り上がっていたりして、最後までやったら、他のメンバー

も間違えたところもあったけど楽しんでいました。 

最後にみんなで泣きながら歌いました。超、楽しかったです。 

ひよこっちメンバー 神成 誠 

 

はじめて「ひよこっちライブ」を見に行きました。すごいみんな熱い！ダンスや手話を

使った振り付けは、曲にとても合っているし、照明効果もきれい。それに歌詞の手話訳

が文面にこだわらず作られていて、とてもすてきでした。今度、ひまわりにいるひよこ

っちメンバーに教えてもらいたいな～。まずは『ザ☆ピース』。『はなみずき』に、 

ちびまるこちゃんの歌もかわいかった！これからもがんばってくださいね！ 

初観覧 J.Y  

 
ひよこっちとは、横浜を中心に活動している手話パフォーマンスグループ。メンバーは

ろうと難聴者。ちびっこから大人までがそろっています。１年に一度大きな発表の場と

してライブを行っています。歌って踊って、それは聞こえないとは思えないほどのリズ

ム感と迫力。たくさんの練習と努力と絆で舞台が出来上がっていることがうかがえます。 

神成君がひよこっちに入ったのは4年前の12月にろう学校の後輩に誘われたのがきっか

けでした。公演が近づくと、「毎週土、日に鶴見駅近くの練習会場には横浜、川崎、東京

から40～50人のメンバーが集まり、朝10時～夜9時まで歌とダンスの練習や話し合い

をしている」と話してくれました。 

これからもステキな舞台のため、ますますがんばってくださいね！ 

応援しています～～～ 

児童図書館 

障害者福祉センター 
至 県立大学 

至 汐入 

モアーズ 

京急横須賀 

   中央駅 

交番 

横須賀市立 
青少年会館 

 

3 月 24 日 (土 ) 

25 日 (日 ) 
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あめが好き！ 
かっぱさんにとっては、 

雨こそが「いいお天気」なのだそうです。 

雨は「めぐみの雨」 

いやなことばかりじゃないかもしれません。 

今年も豊作でありますように。 

かっぱさん気分で梅雨を乗り切りましょう。 





今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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 お楽しみ担当 

～～おしらせ～～ 

7月12日はひまわり講演会です 

 海老
え び

塚
づか

一浩
かずひろ

さん 

「わたしのろうあ運動
うんどう

と演劇
えんげき

活動
かつどう

」  
７月12日(木)は、講演会を開きます。講師は、海老

え び

塚
づか

一浩
かずひろ

さん。 

横浜にお住まいのろう者の方で、 

神奈川県聴覚障害者連盟理事・(社)横浜市聴覚障害者協会理事をし

ています。 

ろうあ運動のほかに演劇活動もしていて、 

いろいろな楽しいお話も聞けそうです。どうぞお楽しみに！。 

・日時：７月１２日(木) 18：30～20：00 

・場所：総合福祉会館 5階大ホール 

★読み取り通訳つきます。 

（担当：土屋・湯藤） 

ろう協講演会「セレビ氏講演会」 
主催：横須賀市聴覚障害者協会 

オーストラリア・フィジーから来日したセレビ・ロコトゥイバウさんの講演会です。 

聴覚障害を持っており、オーストラリアの手話はもちろん、日本語・日本手話もできる

優秀な方です。現在は横浜国大に留学中。心理学を専攻しています。 

ぜひご参加ください。 

日 時：７月１日(日) 14：00～16：00 

会 場：総合福祉会館５階 視聴覚室 

参加費：ろう協会員・賛助会員 無料  非会員500円 

テーマ：「日本とフィジーとの文化の違い」 

＊参加は自由です。（申込み不要） 

 

ひまわりボウリング大会  

（参加者募集中）  
ボウリング大会、参加者まだまだ募集中～参加希望の方は担当までご連絡ください 

担当： 湯藤（FAX：842-6806） 

やさしさ広がれふれあいフェスティバル  
雨天決行！いろいろな福祉に関する展示見学、体験ができます。 

ぜひ見にいきましょう。手話体験コーナーでは、ひまわり会も役員・幹事を中心に参

加してます。応援大歓迎です。お待ちしています。 

・日時・場所： 6月３日(日)午前10時～午後3時 総合福祉会館 全館 
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～～活動報告～～ 

障害児のための動物村のお祭り 

お手伝いしてきました 
 

５月13日(日)深田台の横須賀市障

害者福祉センターにて、横須賀市

主催の恒例「動物村のおまつり」

が行われ、ひまわり会から役員を

中心に１３名がボランティアとし

てフランクフルト、綿菓子、ジュ

ース売り、ヨーヨーつりのお手伝

いをしました。当日は、ものすご

い強風！！ 

みんなもみくちゃにされながらも

笑顔で来場者さんたちをお迎えし

ました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽しみ交流会開きました  

「 G W
ゴールデンウィーク

スペシャルみんな来て！来て！  

おもしろい会？」  
５月３日は憲法

けんぽう

記念
き ね ん

日
び

。祝日でした。たくさんの参加者を期待して？ 

いつもとは変わった形で、お楽しみ交流会を企画、開催しました。 

グループごとにそれぞれの部屋でゲームにチャレンジ。 

クリアすると得点シールがもらえるので、 

最後にシールの多かったチームが優勝です。 

      

 

 

 

 

 

 

 

■○×クイズ 

京急品川駅は品川区である○か×か 答え×（港区です） 

世界一短いエスカレーターは川崎にある○か×か 

答え○（愛称プチカレーターと呼ばれている） 

■伝言ゲーム みんながてこずりました。うまく伝えられたかな？ 

①今日のお昼はラーメンを食べた。 

②来年の平成２０年はねずみ年です。 

③５月の連休に山田君と佐々木君とぼくでドライブに行きました。 

④汐入駅から横須賀中央駅まで電車で1分くらいです。 

⑤北海道と沖縄どっちへ行きたいか迷ってます。 

■豆リレー 

  おはしをつかって大豆をこっちのお皿から隣のお皿へ。 

  ３０秒でいくつできたかな？ 

■新聞長細ぎり競争（なんちゃってリンゴむき競争） 

新聞をはしからほそ～くなが～くちぎっていきます。 

途中で切れたらやりなおし。 

■おしゃべりコーナー 自己紹介しました。知らない人もいますよね。 

 

そして総合優勝は！うさぎさんチーム！団結力がすごい。おめでとう。 

 

 

 

楽しめたかな？次回交流会をおたのしみに！ 

動物村、手伝いありがとうございました。 

楽しみにしながら体調がイマイチで養生していた Iさん。 

元気になりましたか？ 

今年の天気は晴れてはいたものの風が強く気温も予想よりやや

低く？そのせいか午後のお客様はちょびっと少なくて“あらら

ぁ～？”でもそのおかげで動物とも触れ合うことができていつ

もよりゆっくり楽しめました。 

来年は障害者福祉センターが市役所の隣へお引っ越しするのだ

そうです。動物村の開催場所を新しい場所にするか、今まで通

りで行うのか役所側が検討するそうですが… 

開催場所はどこであれまた皆さんと楽しめることを 

願っています。お疲れ様でした。       Ｈサン 

綿菓子 

綿菓子の糸にまみれて、 

スパイダーマン状態の２人 

水ヨーヨー 

つれなくても 

１コサービスよ～ 

缶ジュース 

冷たい氷水の中に手を入れて 

がんばりました 

ヨーヨー作り 

たくさん作って 

手がふやけちゃったー 

ルール 

○×クイズ 伝言ゲーム 

豆リレー 

と 

新聞長細切り 

競争 

おしゃべり 

コーナー 

ボクらのチームは新聞競争で

１番！楽しかったよ。 
初めての方とお話できてたのしかったです。 

画像データ エラー。 
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ゆかた 

夏
なつ

が近
ちか

づいてきました。７月
がつ

７日
か

は七
たな

夕
ばた

。 

それと同時
ど う じ

に「ゆかたの日
ひ

」だってご存知
ぞ ん じ

でしたか？ 

中国
ちゅうごく

の故事
こ じ

に、七夕
たなばた

には女子
じ ょ し

は色糸
いろいと

を結
むす

び七本
ななほん

の針
はり

を並
なら

べウリ 

を供
そな

えて手芸
しゅげい

・裁縫
さいほう

の上達
じょうたつ

を祈願
き が ん

し、衣類
い る い

に感謝
かんしゃ

する日
ひ

とあるのだそうです。 

また、七夕
たなばた

といえば「織姫
おりひめ

さま」。衣
きぬ

を織
お

るのがお仕
し

事
ごと

ですね。 

これらにちなんで決
き

められたそうです。 

日本人
にほんじん

ですもの、たまには和装
わ そ う

もすてき。花火
は な び

大会
たいかい

も夏祭
なつまつ

りも、そろそろあちこちで

始
はじ

まるし、「ゆかたのお客
きゃく

様
さま

は割引
わりびき

します」というのも近頃
ちかごろ

多
おお

いし。 

久
ひさ

しぶりにたんすの奥
おく

のゆかた、出
だ

してみようかな？ 


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・萩原
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 
小村
こ む ら

(和
かず

) お楽しみ担当 

～～活動報告～～ 

「やさしさ広がれふれあいフェスティバル」 

参加してきました  
 

6月3日(日)梅雨前の晴天の下、 

総合福祉会館でふれあいフェスティバルが 

開催されました。 

ひまわり会メンバーも、手サ連として手話

コーナーを担当したり、担当者以外にも実

際にいろいろな福祉展示・体験・見学しに

きた人、聴導犬・盲導犬に感動した人。は

たまたバザーで掘り出し物を見つけた人。 

それぞれいろいろに楽しみました。 

 

今回は私にとって３回目のふれあいフェスティバルでしたが、スタッフとしての

参加は初めてで、開始から終了まで携わりました。 

と、言っても、午前中は手話体験コーナーの担当はひまわり会ではなく、午後の

担当の時になっても人手は足りていたので、Ｔさんと一緒にお客様の呼び込みに

回りました。“手話体験コーナー”の札を持って、「４階で手話体験をやってま

～す」と叫びながら、１階から８階までぐるぐる回りましたね～。途中で聴導犬

のデモンストレーションを見学したり、蘇生法とＡＥＤ法を学んだりして、勉強

になって良かったです。そういえば、Ｔさんが１階の出店や６階の福祉バザーで

お買い得品を買い込んで、嬉しそうでした。うふふ…。 

残念だったのは、やはり例年より来場者数が少なかったことですね。 

来年は来場者数が多くなり、手話体験コーナーで色々な人に手話を教えられたら

いいな～、と思いました。               Ａ葉ちゃん 

 

私は手話実践体験コーナーを担当しました。教わったばかりの手話で実際に聴覚

障害者の方々とお話するコーナーです。「こんにちは」「あなたのお名前はなん

ですか」「私は○○と申します」短い会話ですが、体験した方々が楽しかった！

と言ってくれて私も嬉しくなりました。手話がどんどん広まるといいですね。 
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～～活動報告～～  

ひまわり会ボウリング大会  

栄えある１位は！  
６月10日(日) ボウリング大会を行いました。 

参加者は18名と、ケガや腰痛や、これからで仕事なのでゲームはできないけどーと、 

それでも応援にきてくださった方々＋9名。 

雨の中、みなさん参加ありがとうございました。 

そして結果発表――――！！ 

今回、堂々の１位に輝いたのはつっち～さんです☆女性の星です☆おめでとう！！ 

 

１位：つっち～ 328  ２位：もぐ吉 299  ３位：きだっち 292 

 

４位:おっちゃん ５位:雪だるま ６位:おねえ ７位:ゆうや・じゅんこ 

８位:ヒカリ ９位:なおみさん 10位:山ちゃん 

まみむ えっちゃん あみちゃん まちだ あさばちゃん えりな ドナルド 

 

- 勝者つっち～のコメント － 

１年ぶりのボウリングだったのですが、なぜか優勝してしまいました（笑） 

女性はハンデ＋20と言われてたんですが、ハンデなくても１位～♪♪♪ 

去年、スコア散々な挙げ句に指を痛めて通院したという情けない話が嘘みたい。 

優勝賞品のぶたさん折りたたみ傘、大切に使わせていただきます。 

今年度はもう１回開催される予定なのでみなさんも次回はぜひ参加してくださいね！  

 

今回のボウリング大会は、ニックネームで登録してみました。 

上の参加者が、だれだかわかりますか？ 

サインネームも考えたりすると 

もっと楽しくなりますね。 

よかったら今後も名前を呼ぶときに 

使ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横須賀市
よ こ す か し

議会
ぎ か い

、傍聴
ぼうちょう

に行って来ました  
 

昨年平成18年から横須賀市議会には 

手話通訳がつくようになりました。 

横須賀市の場合、全国でも珍しく議場に通訳者が 

入り、質問者の横に通訳が立ちます。 

なかなか内容が難しそうで縁遠い議会ですが、今回こ

れをきっかけに、ろう者・健聴者まじえ、 

傍聴に行ってきました。 

なお、議会の様子は、横須賀市議会ホームページで、

生中継映像および、会議後は録画映像を、動画でみることができます。 

インターネット配信も工夫を重ね、通訳者の手話はワイプで以前より大きく表示され

るよう変わり、見やすくなりました。 

（＊ワイプ：画面右下に表示されているの別窓のこと） 

次回手話通訳付き議会の予定は、 
●平成１９年９月18日（火）平成１９年横須賀市議会第３回定例会本会議（第１日） 

●平成１９年９月28日（金）平成１９年横須賀市議会第３回定例会本会議（第２日）です。 

ぜひ一度足を運んでみてはいかがでしょう。 
 

・・☆■○★□●☆■○★□●☆■○★□●☆■○★□●☆・・  

～～おしらせ～～ 

7月12日ひまわり講演会
こうえんかい

 海老
え び

塚
づか

一浩
かずひろ

さん 

「わたしのろうあ運動
うんどう

と演劇
えんげき

活動
かつどう

」  
■日時：７月１２日(木) 18：30～20：00 

■場所：総合福祉会館 5階大ホール 
 

                  ★読み取り通訳・要約筆記つきます。 
・・☆■○★□●☆■○★□●☆■○★□●☆■○★□●☆・・  

☆おまけ☆  三浦半島の花火大会  
7月14日（土） ２００７久里浜ペリー祭花火大会   もうすぐ花火大会、目白押しです 

7月15日（日） 横浜開港記念みなと祭 

7月27日（金） 第５０回記念逗子海岸花火大会 

8月 1日（水） 第２２回神奈川新聞花火大会 

8月 4日（土） ２００７年よこすか開国祭 開国花火大会 

8月 7日（火） 江の島花火大会 

8月 7日（火） 第２７回三浦海岸納涼まつり花火大会 

8月10日（金） 第５９回鎌倉花火大会 

8月25日（土） 第３３回金沢まつり花火大会 

8月25日（土） 横須賀市西地区納涼花火大会 

 要約筆記が 

つくことになりました 
参加賞 

金塊ティッシュ 

 

優勝賞 
ブタさん傘 
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夏バテ防止に酸が効く！！ 《クエン酸》

暑くなると人間の体は汗をかいて体温を逃がし、暑さに対応しようとします。 

このとき汗と共に必要なミネラルも体外に出てしまい「夏バテ」の原因になります。 

こんな時、梅干しに含まれるクエン酸は、疲労回復に効果があり、 

クエン酸はカルシウムの吸収を助ける働きもします。 

また、暑い季節に梅干しをいれてご飯を炊くのは、梅干しの

防腐効果（くさりにくくする）を生かす生活の知恵です。 

《 クエン酸とは？ 》 

レモンや梅などに含まれる有機酸の一種です。 

日々の生活、運動などで疲労の原因となる乳酸が体内に蓄

積されますがクエン酸はこの乳酸を減らし、疲労を回復して

くれる働きがあります。 
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 杉村
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 お楽しみ 

／３０ 
☆ ひまわりフェスティバル ☆ お楽しみゲーム大会 

(４階 第１～３活動室) 

お知らせ 
第２回 全国手話検定試験 

主催 社会福祉法人 全国手話研修センター 協賛 財団法人 一ツ橋綜合財団 

後援 独立行政法人 高齢・障害者雇用支援機構  

協力 財団法人 全日本ろうあ連盟 全国手話通訳問題研究会、日本手話通訳士協会 特定非営利活動法人 

全国聴覚障害者情報提供施設協議会、特定非営利活動法人 ＣＳ障害者放送統一機構、 

社団法人 全日本難聴者・中途失聴者団体連合会 

昨年から始まった全国手話検定試験、神奈川県では５級と４級の試験が行われます。 

申し込み期間 ７月２０日(金)～８月２０日(月)  

試験日：‘０７年１０月２０日(土) 

試験会場：川崎市立聾学校 川崎市中原区上小田中３－１０－５ 

受験料金：５級 ￥３，０００円 ４級 ￥３，５００円 

【問合せ先】 

社会福祉法人 全国手話研修センター 全国手話検定試験事務局 

〒616-8372 京都市右京区嵯峨天龍寺広道町3-4 

TEL：075-871-9741 FAX：075-873-2647 Email：syuwakentei@com-sagano.com 

第２回（2007年度）の詳細は http://www.com-sagano.com/kentei/kentei-top.htm 

横須賀市聴覚障害者協会からのお知らせ 

三浦ブロック移動教室 
● 主催：三浦ブロック（三浦・横須賀・逗葉・鎌倉のろう協） 

● 内容：講演会 増田光広氏（日本人初ろう者スカイダイバー） 

「～人類の業績への挑戦～ スカイダイビングで二度目の世界記録更新」 

● 日時：８／５(日) 受付開始 午後12：30～  

● 場所：鎌倉市福祉センター 

● 参加費：無料  

戦時体験講座 
● 主催：横須賀ろう協 手話対策部 

● 内容：第二次世界大戦を体験したろうの高齢者をお招きして、どんな戦争だったのか、 

その様子を生でお話していだきます。 

● 日時：８／２６(日) 午後 1：30～3：30  ● 場所：総合福祉会館 ５階 視聴覚室 

● 参加費：会員 無料  非会員 500 円 ● 申込み不要・当日自由参加 

● 通訳：手話通訳・OHP つきません。 

  ★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

８月の最終木曜日はひまわりフェスティバル お楽しみゲーム大会を行います。 

ろう者も健聴者も、ひまわり会に入って間もない人も、

手話に自信ある人ない人も、若い人も、ちょっと前まで

若かった人も、夏休み最後の思い出になるようにみんな

で楽しめる企画を用意していますので、みなさん奮って

ご参加ください。 
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～～活動報告～～ 
7月12日(木)５階ホールで、神奈川県聴覚障害者連盟理事・（社）横浜市聴覚障害者

協会理事として活躍されている海老塚氏をお招きし『私のろうあ運動と演劇活動』という

テーマで講演会が行われました。 

昼ごろから雨が強く降るあいにくの天気でしたが、４０名を越える参加がありました。 

休憩を除くと70分ぐらいでしたが、要約筆記もあり、4人の読み取り通訳も付いていて

内容の濃い講演でした。 
 

 

 

 

本人いわく、お腹にいるときからろうだったと分かったそうです。 

彼が生まれた昭和 40 年代は、早期ろう教育の導入でご自身もモルモット的存在

で、生後 2ヶ月からろう学校に通い始めたそうです。 

両耳に、乳児にとっては重かったであろう箱形補聴器をつけさせられていたこと

などユーモアを交えて話してくれました。 

普通学校にインテグレーション(統合教育)してからは手話とは全く無縁であり、

初めて手話通訳を見て手話というものに触れたエピソードも楽しかったです。 

その後、青年部としてろうあ活動に積極的に参加していた様子もその当時の時事

ネタを交え、丁寧に説明があり興味深く聞くことができました。 

その当時を知る人も講演会場にいて、まだまだ手話がへたで勉強のため訪れた喫

茶店の話などで盛り上がりました。 

演劇活動は、デフパペットシアターひとみの庄崎氏がたまたま彼の一発芸を見て

いたことがきっかけで、呼ばれて行ってみるといきなり台本を渡され舞台に上がる

ことになったそうです。 

しかし舞台はそのとき 1 度きり、その後ズーっと裏方の仕事にかかわってきて、

ろう者だけの劇団「風の市」でも裏方として活躍されていたそうです。 

今後のさらなる活躍を期待したいと思います。 

聴講者からは「ろう者劇団での効果音等はどのようにしていたのか」と質問があ

り、庄崎氏がオーディオ知識を駆使して音響の工夫をしていたエピソードも話して

くれました。 

 (K.S さん) 

タイトルから、お芝居とろうあ運動の

別々のお話するのかと思いましたが、ろう

者のお芝居を見て、ろう児たちが、自分も

やりたいと後からついてくる。 

できる道が増えてくる。 

ろう者の未来への道を切り拓くところに

同じものがあったんだとわかりました。 

冗談の手話をまじえてお話してくださっ

て、ずっと笑いっぱなしでした。 

楽しい講演会でした。 

   (Y さん) 

当日、昼間はものすごいどしゃぶりの雨！あー参加者少ないかも（涙）と思いましたが、 

ひまわり会員以外の方もお越しくださって、それにすごく懐かしい面々の出席！ 

本当にありがとうございました。 

また、要約筆記「海」のみなさん、手話通訳者のみなさんご協力ありがとうございました。 

海老塚さんの講演の２時間はあっという間でした。 

“ワラって！”って、“のいて” (取り除く)という意味だなんて。 

手話だったら苦労はしなかっただろうなぁとか思っちゃいました。 

舞台の裏って華やかではないけれど必要な存在なんだなぁー。 

ろうあ運動の話は、色んな面白いエピソードのなかに何度国会に通ったか、どんなに論議が交わ

されてきたか、自分のためにというのもあるけれど聞こえない人達全員の夢のような希望を着実に

戦い勝ち取るろうあ運動を多くの人達に感じて欲しいと思います。 

（Y.I さん） 

＊舞台用語（業界用語？） 

・ワラう＝どいて（×笑う）、片付ける 

画面（絵）から外れること。 

「そこで、わらって」と言われたら 

速やかに脇（袖）へ移動。 

・バミる＝舞台の大きさやセットの位置

立ち位置等を稽古場の床に色ビニール

テープなどで目印をつける。 

ひまわり会動態調査  
会員数 123 名 7/19 日現在 

４月～７月までの学習会で入会及び 

継続の受付を行ってきました。 

これからも引き続き受け付けていきますが、 

名札も新しくしたので、ここでいったん  

新入会員／継続会員、男女比、会員数を集計してみました。 

新入会 29 人、継続 94 人 

男女比 男性：30 人、 

女性：93 人 

住所 

横須賀市：110 名 

三浦市： ８名 

葉山町： ３名 

逗子市： １名 

横浜市： １名 
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秋分の日

毎年9月23日頃を秋分の日と言い「祖先をうやまい、亡くなった人をしのぶ日」とし

て1948年に法律で制定されました。 

毎年2月1日に、国立天文台が作成する「暦象年表」という小冊

子に基づき閣議で来年の（秋分の日の）日にちが決定されます。 

秋分の日は春分の日と同様に、昼と夜の長さが等しくなる日です。 

しかし、春分の日よりも昼の平均気温は10度程高く、まだ夏の

気配が残ります。 

この日を境にして、昼の時間が日々に短くなっていきます。 

秋分の日を中心とした一週間を「秋の彼岸」と言います。 

春の彼岸のときと同じように、家族そろってお墓参りや、お寺参りをして祖先の供養

をします。 

 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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／１３ スポーツ交流会 福祉会館６階 自治活動センター集会室兼体育室 

／２０ 木田
き だ

 長田
お さ だ

 杉村
すぎむら

 セレビー
S e r e v i

･久保木
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～～お知らせ～～ 

バーベキュー交流会 
神聴協・バッジ協・県サ連 共催  

神聴協・バッジ協・県サ連三者合同行事を初めて企画しました。 

第一回目は、人気のスポット・横須賀のソレイユの丘で、みんなでバーベキュー！！です。 

たくさんの方の参加をお待ちしています！ 

日 時 ： 平成19年9月24日（月）午前11時～午後3時 

場 所 ： ソレイユの丘（横須賀市長井、長井海の手公園） 

集 合 ：①電車の場合 京浜急行三崎口駅→ソレイユの

丘行きバス(京急バス) 10時30分発に乗ってください。 

②車の場合  10時50分 ソレイユの丘 入園ゲート 

参加費 ： 大人(高校生以上) 3,000円 

小中学生 1,000円、幼児(未就学児) 無料 

参加費に含まれるもの：食材・飲み物代・場所・道具代 

含まれないもの：交通費・駐車場(一日1,000円、手帳あり500円)  

問い合わせ・申し込み先 木曽 TEL&Fax：０４６－８２７－３６８０ 

申込〆切： ９月１３日（木）まで 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

スポーツ交流会 
９月１３日の学習会は場所をいつもの４階活動室から６階の自治活動センター集会室兼体育室

を使ってスポーツ交流会を行います。 

老いも若きもだれもが簡単に楽しめるボールゲームを考えています。 

美容と健康のため、日ごろの運動不足解消にと皆さん奮ってご参加ください。 

集会室兼体育室は土足厳禁ですので、上履きをご用意下さい。 

 

秋のハイキング候補地募集中 

毎年恒例の秋のハイキングを10月末～11月ごろに予定しています。 

担当幹事が中心となって候補地を探しています。 

ここがいいよと言う安・近・楽な（安くて・近くて・楽しい）場所がありましたら、

是非ご提案ください。 

ちなみに昨年は津久井みかん狩り、一昨年は八景島、その前はマザー牧

場でした。 

☆ 
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～～『カナガワ・デフ・ウェイ2007』～～ 
主催：社団法人・神奈川聴覚障害者協会 
カナガワ・デフ・ウェイ２００７実行委員会 

 

●日 時：１０月２１(日) １０：３０～１６：００ （受付１０時～） 

●場 所：横須賀市立横須賀総合高校 

京浜急行「京急久里浜駅」下車 徒歩１０分 

ＪＲ横須賀線「久里浜駅」下車 徒歩１２分 

●会 費：１，５００円 (高校生以上) 

但し、身体障害者手帳（聴覚障害者に限る）を持つ県内高校生は無料 

●内 容：模擬店・講演会・アトラクション 

カナガワ・デフ・ウェイとは何？ 

カナガワ＝神奈川県・デフ＝ろう者・ウェイ＝道「ろうあの文化」という意味です。聴覚

障害は外見から分かりにくいためになかなか理解されにくいと言われています。 

この市民参加のイベントで聴覚障害者と健聴者が交流することをきっかけに理解を

広め、みなが暮らしやすい社会を創っていきましょう！ 

神奈川県手話サークル連絡協議会（略称：県サ連）は会場準備及び当日のスタッフを

募集しています。 

また今年も“蒸しケーキ”販売の模擬店を予定しています。 

● 募集人数：午前（8：00～12：45）  午後（12：45～17：00） 各10名 

担当内容：舞台補助、会場整理、模擬店、福祉機器、場外（案内）、受付、 

アトラクション演者 来賓の接待、書籍販売など 

締め切り：９月１５日（土） 

申し込み＆問合せ：木曽 TEL&Fax ０４６－８２７－３６８０ 
 

小学校児童の学習会参加について 

昨年ころから小中学校児童の学習会参加について、 

席を離れ廊下を走ったり子どもたちだけで遊んでいて 

怪我をしないか、学習会が終わった後保護者さんに 

きちんと引き継がれているかなど役員会で幾度か 

話題になっていましたが、今までは静観していました。 

また、最近ニュースでいろいろと物騒な事件が報道されて 

おり、いろいろな人が立ち入り自由な公共施設を夜間 

使って学習会を開いていることからひまわり会としても 

何らかの対応が必要と考え８月の役員会で話し合った結果、 

以下の通りとしますので皆さまのご理解とご協力のほどよろしくお願い致します。 

・会員、非会員かが分かるように名札を着用願います。 

（見学者用の名札を新たに用意します） 

・小学校児童の学習会参加は保護者が同伴するようにお願いします。 

・報告会がすぐ始められるように、学習会が終わった方は活動室前の廊下や 

入り口ドア付近に立ち止まらず報告会場内に入って静かにお待ちください。 スタート 
    ★ 

ゴール 
   ★ 
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それぞれの秋 

夏の暑さも彼岸迄とよく言ったものですが、今年の夏の暑さは格別

でしたね！お月見も終わり、すっかり今はもう秋。 

これからはいろいろな事をじっくり出来る季節ですね 

秋と言えば、読書の秋、食欲の秋、味覚の秋、芸術の秋、スポーツ

の秋、実りの秋、物思いの秋、行楽の秋…等と様々に形容されますが

皆さんにとっての秋はどんな秋でしょうか？ 

秋…テレビ中継も減り、人気にかげりが見える最近のプロ野球です。

今年はセ、パ両リーグでクライマックスシリーズ（プレイ・オフ）が行われます。 

王選手、長嶋選手の活躍を見て育った世代にとって、これからリーグ優勝、プレイ・

オフ、日本シリーズとまだまだプロ野球から目が離せません。 

 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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～～お知らせ～～ 

秋のハイキングは観音崎で芋煮会 

秋のハイキングは観音崎で芋煮会を予定しています。 

野外での調理、飲食の定番といえばなんといってもバーベキューで

すが、芋煮会という言葉にはなんとなく素朴で郷愁を感じる響きがあ

りますね、秋の一日芋煮なべを囲んで、身もこころも温まりましょう。 

詳しくはチラシでお知らせします。 

日時：１１月３日 (土 ) 10時  観音崎レストハウス前  集合 

会費：大人  ￥２，０００円  高校生以下￥１，０００円  

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

横須賀市立ろう学校見学会 

横須賀市立ろう学校の見学会を行います。日頃、ひまわり会に通っている子供達が、

学校で勉強している姿を観に行きませんか？ 

日時：10月31日（水） 13時～15時頃  集合場所：学校正門前 

11月10日（日）には柏祭（文化祭）もあります。 

もしかしたら、柏祭に向けて練習している姿が見られるかも知れませんよ！o(^o^)o 

申し込み＆問合せ：木田まで TEL&Fax ０４６－８２４－３９２４ 

締め切り：10月18日（木）  

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

カナガワ・デフ・ウェイ 2007 
●日 時：１０月２１(日) １０：３０～１６：００ （受付１０時～） 

●場 所：横須賀市立横須賀総合高校 

京浜急行「京急久里浜駅」下車 徒歩１０分 

ＪＲ横須賀線「久里浜駅」下車 徒歩１２分 

●会 費：１，５００円 (高校生以上) 

但し、身体障害者手帳（聴覚障害者に限る）を持つ県内高校生は無料 

●内 容：模擬店・バザー・書籍販売・福祉機器展・講演会・アトラクション 

講演：午前 増田 光広 氏（日本初のろう者スカイダイバー） 

「 ～人類の業績への挑戦～ スカイダイビングので２度目のギネス記録更新」 

講演：午後 大窪 康之 氏（富山県生まれ・元全日本ろうあ連盟青年部長） 

「夢にまで見た・・・北極・南極点に立つ」 

チケット申し込み＆問合せ：木曽まで TEL&Fax ０４６－８２７－３６８０ 

カナガワ・デフ・ウェイとは何？ 
カナガワ＝神奈川県・デフ＝ろう者・ウェイ＝道「ろうあの文化」という意味です。聴覚障害は外見から

分かりにくいためになかなか理解されにくいと言われています。 
この市民参加のイベントで聴覚障害者と健聴者が交流することをきっかけに理解を広め、みなが暮ら

しやすい社会を創っていきましょう！ 
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～～活動報告～～ 
ひまわりフェスティバル ～お楽しみゲーム大会～ 

８月３０日(木)の学習会はかめさん、すいかさん、ひよこさん、うさぎさんの４チ

ームに分かれてお楽しみゲーム大会を行いました。 
 

第2活動室 

●指文字伝言ゲーム 

第3活動室 大会本部 

●新聞長切りゲーム 

指文字を使って単語（花の名前）を伝え

ていき答えられた数だけポイントをもらえ

ます、みんなで必死に急いで伝達しまし

た。制限時間は３分間 

小さいコが指文字を覚えて間もないお姉

さんに一生懸命「ス」とか「ツ」とか教え

てあげたり、一語、一語伝えて行きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新聞をりんごの皮むきみたいに、はし

からほそ～くなが～くちぎっていきま

す。途中で切れたらやりなおし。 

 

 

 

 

 

 

 

 

チーム対抗ゲームの後は全員で○×クイズ 

 

●
お
し
ゃ
べ
り
コ
ー
ナ
ー

廊
下 

   

 

 

 

 

 

 

自己紹介しました。 

知らない人もいますよね。 

 

●
じ
ゃ
ん
け
ん
ゲ
ー
ム 

第
１
活
動
室 

チーム一人ずつ、じゃんけん担

当と１回ずつジャンケン。 

勝った数がそのチームのポイント。 

チーム５人のうちじゃんけん担当

とジャンケンして、勝った人が４

人、負けた人が１人だった場合のポ

イントは４点となります。 

 

 

 

 

★成績発表★ 

１位：すいかさん ２位：うさぎさん 

３位：かめさん  ４位：ひよこさん 

すいかチームはなかなかの団結力。 

おかげで優勝！やりましたね。 

市民活動情報紙『のたろん』デビュー 

会報の印刷、打ち合わせや、ロッカーを借りたりと、いつもお世話になっている横

須賀市民活動サポートセンターさんが発行している季刊紙『のたろん』の「みゆりん

が行く！！」コーナーでひまわり会を紹介していただくことになり、9/20（木）館長の

安田さんと早瀬さんがひまわり会に来訪されました。 

安田さんは初めての手話で緊張されていましたがゆっくり丁寧に覚えて、新人の登

竜門？ひまわり会デビューの自己紹介＠報告会もみごとに初披露。 

早瀬さんもカメラ担当なのにいつの間にか一緒に覚えてしまい

ました。 

安田さんは「今日覚えたことを、今度サポートセンターに来ら

れたろう者の方に、少しでも使えたらいいな」とおっしゃってく

れました。 

ひまわりのろう者の皆さん、これからサポートセンターで安田

さん・早瀬さんを見かけたらぜひ手話で「こんにちは」と声をか

けてみてくださいね。取材ありがとうございました。 

ひまわり会取材レポートは10月1日発行「のたろん」秋号に載

りますので、学習会の帰りにサポートセンターに立ち寄ってみてください。 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

ひまわり会ホームページへアクセスしてみませんか？ 

ひまわり会ホームページには“行事のお知らせ”、“今月の学習会講師”などの情報を載せて

います。みなさんが自由に書き込める掲示板もあります。 

先日、台風が接近した時には「掲示板を使って学習会中止を呼び掛けることが出来たらい

いね」との声がありました。緊急連絡に役立てるために普段からみなさんにホームページ、

掲示板を時々眺めてもらって身近なものにしてほしいと思っています。 

「台風が接近しているけど、今日は学習会あるのかな？」と書かれたら、役員間で連絡を

取り合いどうするか決める、あるいは早めに学習会中止のお知らせを掲示板に載せて、講師

へ連絡、学習会会場に来た人へ中止を伝える連絡係の手配など、今後の緊急時の対応につい

て役員会で検討します。 

携帯電話からホームページ、掲示板へのアクセス方法 
QRコード対応の携帯電話なら、面倒なURLの入力なしで携帯版HP、掲示板にアクセスで

きます。 

 

①     ② 

 

 

 

 

① ひまわり会HPページ http://www.jade.dti.ne.jp/~hima-net/i 

② ひまわり会掲示板 http://webkit.dti.ne.jp/bbs1/himawariBBS/himaBBS/i/ 

QRコード対応ではない携帯電話をお持ちの方は、上に書いてあるURLを入力して下さい。 



平成 19 年１０月 2５日(木)発行 

横須賀手話勉強会ひまわり会 
  ひまわり 11 月号 

横須賀市本町 2-1  市立総合福祉会館内 
Ｅメールアドレス：h i m a w a r i . n e t 2 1 @ j a d e . d t i . n e . j p  

ホームページアドレス：http://www.jade.dti.ne.jp/~hima-net 

携帯版 HP：http:/ /www.jade.dti.ne.jp/~hima-net/i 

発 行 者
はっこうしゃ

：木田
き だ

 清隆
きよたか

 

編 集 者
へんしゅうしゃ

：木曽
き そ

 利修
としのぶ

 神成
かんなり

 誠
まこと

 湯
ゆ

藤
とう

 潤子
じゅんこ

 

風邪の予防法 
まもなく秋も深まり、紅葉の季節ですね。 

街路樹や山々が赤や黄色に染まって、木の葉は秋風に吹かれて 

ひらひらと舞い落ちます。そう、秋の舞い落ちる木の葉。 

それを地面に落ちる前に空中でキャッチすると 

「その年の冬はカゼをひかない」っていうおまじないを知っていますか？ 

子供の頃にやったおまじないです。 

毎年インフルエンザにかかる私。しかしある年校庭にあったせんだんの 

木の葉がひらひら･･･そしてキャッチ！そうしたら本当にその年はカゼを 

ひかなかったんです。もちろんただの偶然かもですが。 

でも、もしかして？と実はいまだに信じています。今年もがんばってキャッチ！ 

寒い冬が間近ですが、カゼなんて吹き飛ばして元気ですごしますよ！ 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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は せ が わ
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(裕) ☆ クリスマス練習会 ☆（X’mas 会開催日は 12/13） 

～お知らせ～ 

横須賀市立ろう学校 かしわ祭 
日時：11月10日（土）９：００～１４：３０ 

会場：横須賀市立ろう学校体育館 

内容： 

①発表の部 

午前 在校生劇、ダンス、合奏等 

午後 手話ソング(県立福祉大学)、教職員劇 

②展示の部 

在校生作品 

夏休み作品展等（在校生、保護者、教職員等） 

・ご来場の際は受付にてプログラムをお受け取りください。 

・上履きをご持参下さい。 

・当日は校地内に車は入れません。 

 ＊近隣住宅にご迷惑になりますので路上駐車はご遠慮ください。 

（お体の都合等で駐車スペースが必要な方は事前にご相談ください） 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

神奈川県聴覚障害高齢者の暮らしを考える会 主催 

特別講演会 『ななふく苑を開所して』 

講師：社会福祉法人埼玉聴覚障害者福祉会 理事長 河合 洋祐 氏 

日時 11月25日(日) ９：３０～１２：００ 

会場 川崎市国際交流センター 東急東横線「元住吉」駅下車 徒歩１０分 

参加費 １，０００円（資料代込み） 

問合せ 神神奈川県聴覚障害高齢者の暮らしを考える会 

〒251-0052 藤沢市藤沢９３３－２ TEL：0466-27-9124 FAX：0466-26-5454 

神奈川県聴覚障害者福祉センター内 神奈川県聴覚障害者連盟気付 
 

  ★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

県サ連１０周年記念学習会 

１０周年を記念して講師に早瀬 憲太郎さんをお招きして学習会を開きます。 

ろう学校やフリースクールでの聴覚障害児教育、映画『迂路』製作、ＮＨＫ教育テレビ 

『みんなの手話』の講師など、多方面で活躍されている早瀬さんならではの楽しいお話が 

伺えることと思います。 

みなさんお誘い合わせの上、お越し下さいますようお知らせ致します。 

学習テーマ： 『手話ってすばらしい』 

講 師： 早瀬 憲太郎 氏 

日 時： 平成１９年１１月１１日（日） 

１０時００分～１２時００分（受付開始 ９時半～） 

場 所： 二宮町 社会福祉センター ＪＲ二宮駅北口から徒歩４分 

参加費： 無 料 

問い合わせ先：木曽 ＴＥＬ＆Ｆax 046-827-3680 

☆ 
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～～活動報告～～ 

スポーツ交流会 
９月１３日(木) 総合福祉会館６階の自治活動センター集会室兼体育室に約３０名が集まり、

ソフトバレーボールを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ交流会、疲れたけど楽しかった～(^O^) 

バレーボールなんて何年ぶりだよ～なカンジでしたが。 

 

適当に２チームに分かれて試合開始。 

最近のバレーボールは１１点先取なのね～と思いつつ、

つっち～は「夜の銀ギツネチーム（仮名）」所属となり

ました。 

サーブを打っても、ま～届かないこと届かないこ

と！！ボールが悪いんだ！と思いましたがみんな普通

に打ってるし・・・。 

要するにつっち～の打ち方が悪かったのね。 

おかげさまで２回目からはきちんと入りました。 

 

ボールが思わぬ方向に飛んでいくことも、チーム内で

お見合いをしてしまって点を入れられていくこと

も和気
わ き

藹々
あいあい

楽しかったね。 

途中チームの再編をして今度は「クマの大前体操

チーム（仮名）」所属に。 

久しぶりにサークルに来た面々も、小学生も入り

交じって正に「スポーツ交流会」ってカンジ。 

最後は男ｖｓ女。 

男性軍４人に対し女性軍は１０人以上いたのにし

っかり負けてしまいました。 

女性軍、次回は勝ちましょう！！（次回っ

て？？） 

 

いや～ひさびさの運動 

スポーツ交流会楽しかったです。 

ソフトバレーっておもしろいですね、ちびっこも成年男子も楽しめたんじゃない

のかな？そしてすっごい久しぶりのＫ仲さんにも会えてうれしかったです～～～ 

また顔出してくださいましー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

神聴協・バッジ協・県サ連三者共催ソレイユの丘 バーベキュー交流会 
9月24日(月）神聴協・バッジ協・県サ連の三団体で初めての合同行事 

ソレイユの丘（横須賀市長井、長井海の手公園）バーベキュー交流会 

を行いました。 

県内各地から８０名を超える参加者が集まり、屋根付屋外バーベキュー場で 

６～８人が１３のグループに分かれ、ディーキャンプ気分で炭火おこしから協力

し会いながらバーベキューを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

――みんなのお願い―― 

ひまわり会は夜の会なので子供だけの参加は危険です。大人と一緒に来ましょう。 
勉強会の時はかならず自分の名札をつけましょう。 

報告会は参加しましょう。 

ひまわり会からは、こんなにたくさんの参加がありました！ 
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12月はあったかおでん 
寒い季節がやってきました。 

温かいものが嬉しい季節。シチュー、豚汁、お鍋、そしておでん！ 

具は、大根、さつま揚げ、ちくわ、はんぺん、ごぼ天、それにたまご。 

「たまご」は絶対にはずせません！(笑) 

みなさんにもおでんには絶対入れたい具ってありますよね。 

人によってももちろん、こだわりの具は地域によってもさまざまです。 

有名なところでは、関東はちくわぶ、関西の牛すじ・たこの足、静岡の黒はんぺん。 

びっくりしたのは北海道のタラの白子。鹿児島の豆もやし。福岡の餃子巻き。 

餃子の具がさつま揚げに挟まっているものらしいです。 

味付けももちろん色々。こうなるとおでんもその地域の郷土料理のようですね。 

さて、我が家のおでんレシピ 

特大おなべに、だし汁1200cc、砂糖大1、塩小1、しょうゆ大6、みりん大3、 

そこに大好きなゆで卵とその日の具を入れて煮るだけ。 

寒い冬は、おでんで身も心もほかほかです 

来年も元気に手話でお話しましょうね！よいお年を！ 

今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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12／ 6 X’mas会 練習会 

／13 X’mas会 ５階大ホール 
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新年は、1月10日新年会からです 

～お知らせ～ 

日本語字幕付き邦画上映会 監督 山田 洋次 主演 木村 拓哉『武士
ぶ し

の一分
いちぶん

』 
主催：中途失聴･難聴者の会「こだま」 

●日 時：12月16日（日） 上映時間13:00～15:00 ※上映開始１０分前にご来場ください 

●会 場：横須賀市立総合福祉会館 ５階視聴覚研修室  ●参加費：無 料 
※定員(６４人)に達したときは、入場をお断りする場合がありますのであらかじめご了承願います。 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

第１２回 ろう教育を考える神奈川フォーラム 
主催：神奈川県聴覚障害者連盟 

主管：第12回聴覚障害者教育を考える神奈川フォーラム実行委員会 

●日 時：2007年12月16日(日) 12：30～16：30（受付12：00～） 

●会 場：横浜ラポール ラポールシアター 

●基調報告：河原雅浩 氏 「ろうあ運動から見た特別支援教育」 

報告：小田侯朗 氏 「特別支援教育の現状」 

パネルディスカッション コーディネーター：坂上譲二 氏 

アトラクション パフォーマンス：ひよこっち 手話コーラス：神奈川県立高浜高校 

●参加費 一般 1,700円（但し事前購入は200円引き）報告書付  小・中・高校生 1,000円 

●問い合わせ：木曽 または 神奈川県聴覚障害者連盟 川口 FAX 042-766-2040 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

日本語字幕付き邦画上映会 深川勝三監督『三浦
み う ら

浩
ひろし

翁
おきな

半生
はんせい

記
き

』 
主催：睦ろう者映画友の会 協力：横須賀市聴覚障害者協会・デフムービーエンターテイメントプロディア 

●日 時：12月24日(月･祝) 14:00～16:00（開場13:30） 

●料 金：大人1,000円 学生500円（中学生以上） 小学生無料 

●会 場：横須賀市立総合福祉会館 ５階大ホール 

●申込み・問い合わせ： [FAX] 045-784-2580 

 [メール] sato1215@palette.plala.or.jp 

明治・大正・昭和を生きた三浦浩の青春と人生 
幼時に高熱で聴力を失い、その後成長しても 

いじめを受け、苦労をするが、負けずに強く生きた実在の人物 

三浦浩氏の半生をつづった物語です。監督深川氏も、ろう者。 

全編モノクロ・サイレント・字幕付きの貴重な映画です。 

 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ひまわり新年会 

来る2008年のひまわり会新年初顔合わせは、1月10日です。 

今年は参加費・申し込み不要。新年のお祝いを一緒にしましょう。 

●1月10日(木)18：30～20：00 横須賀市立総合福祉会館 ５階大ホール 
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～～活動報告～～ 

観音崎 芋煮会＆ハイキング 
11月3日、観音崎 芋煮会＆ハイキングを行いました。参加者27名。 

観音崎は意外と歴史ある土地。灯台や軍施設の名残、関東大震災の跡。 

そして海に山。自然もたっぷりです。観音崎一帯を2時間かけて、 

ひまわりオリジナルガイドつきハイキング。ゴールは海辺の芋煮汁＆豪華賞品つき 

ゲーム大会。お疲れ様でした。 

 

この日11/3は「観音崎フェスタ」！ひまわりの芋煮のすぐそばではたくさんの 

出店や、ステージ。スカリン・ガリバーも登場しての大賑わい。 

このため予約しようとしたボランティアガイドさんも調整つかず、自らしおりを作りお

手伝いとで自前ガイドをしました。でも観音崎フェスタも吉！日ごろ見られない海上交

通センターが公開。ハイキングコースに含めて、管制室のレーダに投影される画像を見

たり浦賀水道を通る艦船の様子を展望台から眺めることができたり、観音埼灯台はタダ

で登れることができました。芋煮班もがんばり到着時には食べ頃。 

さらにゲームを楽しみ無事終えることができました。 

参加、ご協力、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回「ひまわり会」の行事に初めて参加しました。 

観音崎は自然が豊富でびっくりしました。担当された方々は事前にいろいろ調べて

くれ勉強になりました。参加した日は晴天でしたが肌寒くハイキングから帰り「芋

煮汁」をいただき温まることが出来ました。とても美味しくて３杯も食べてしまい

ました。担当の方々がいろいろ考えて企画してくれたのでとても楽しかったです。 

 

横須賀市立ろう学校を見学しました 
 

10月30日、「横須賀市立ろう学校」（横須賀市森崎）に見学にいきました。 

参加者は、ろう者聴者あわせて16名。日ごろ学校を休めない～はずの学生まで 

今日は「たまたまオヤスミ！」ということで一緒に行くことができました。 

在学生は、幼稚部から高等部まで現在17名。ほかにも 0～2歳児のひよこ教室や、 

ことばやきこえの教室など、聞こえない子供たちの支援を行っています。 

校長先生からそういった学校の概要の説明、その後は授業の見学、小学生の理科の実験

では生徒さんに教えてもらってスライム&べっこうあめ作り。 

準備してくれていたことに感動(T▽T)。参加者みんな楽しみました。 

ありがとうございました。 

 

久しぶりに母校に来ました(^^)。ろう学校の統廃合が進んでいるなか横須賀は…？ 
幸い横須賀は市立なので、県立の平塚、政令指定都市の横浜、川崎、市立の 

横須賀ってことで県内の統廃合は当分なさそうです。 
あまり変わってない外観になぜかホッとしました。 
最初に通された教室は幼稚部。もぉ可愛さにメロメロでした。 
私もこんなに可愛かったんだろうか？？(^^;) 

幼稚園や保育園ならお昼寝があるかも知れないけど、ろう学校は午後
もお勉強。かしわ祭の流れを紙しばい形式で予習。７番目の次は？きゅーアレ間違
った？(^^)参加者の聞こえるSさんはお勉強にお母さんも付いているのに驚いたみた
いでした。そうかぁ、普通はないんだねぇ。と逆驚きしました(^^;)。 

園バスもないし、それよりお母さんも今日はどんな言葉や単語を覚えたのか？ 
子どもも勉強ですが、お母さんもその単語を家でも使って習得させることが大事で 
聞こえない子どものために親も頑張ってるってことなんです。 
でも聞こえる兄弟を持つ家庭だと結構大変というか 

聞こえる兄弟の方に負担がいってしまうということもよく
あるそうです。でもこんな可愛い子ども達ばかりで借りた
いぐらい。みさきちゃんの授業もしっかり見せていただき
ました。英語をしゃべる授業。みさきちゃん真面目でした。

(いつもこうですか？笑)楽しい先生のペースに引き込まれ
ちゃいました。口話で読み取れない英単語のときは日本語
指文字が助けてくれます。あぁ、私たちの時は横須賀ろう
学校オリジナルキューサインだったのに。(注→右手人差し指または中指の併用だけで50

音を表せる。シンプルで便利だが社会にでれば当然知っている人はほとんどいな
い・・・。) 
文法にこだわる英語の授業がいまはこんなに実践に近くなっ

てました。これだったら英語の成績はもっと良かっただろうに。

なんて(。・_・。)ノ 
機会を逸した方、一度ろう学校見学をしてみてください。 
いつでも受け付けてくれるそうですよ。 

 

 「観音ざき灯台」のサキは、 

崎？埼？ 
答えは観音「埼」灯台です 


