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新年明けましておめでとうございます。 

今年の干支
え と

の猿はさまざまな昔話に登場しますし、猿に

まつわることわざや慣用句
かんようく

もいろいろあります。 

『さるかに合戦』では猿は悪役でしたが、『桃太郎』や

『西遊記』では主人を支える名脇役
めいわきやく

として活躍
かつやく

しました。 

だれもが知っているのは｢さるも木から落ちる｣。 

これはその道の名人と言われる人でも、時には失敗する

ことがあるとのたとえ。そのほか｢さるまね｣｢さる知恵｣｢さ

る芝居｣などの言葉がありますがどれもいい意味では使われ

ていません。しょせん猿は人間より劣っているのだからと

か，｢さる｣＝｢去る｣というイメージがよくないのでしょうか。｢去る｣は｢去る｣でも、病苦
びょうく

や、

悪運
あくうん

などは去っていってほしいものです。 

今月の学習会 毎週木曜日 PM６：３０～８：００ 

今月は進級月間になっています。自己
じ こ

申告
しんこく

、講師の推薦
すいせん

など理由はともかく新年を迎え 

気分一新、進級してみませんか。 
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1 月８日 お楽しみ新年会：５階大ホール 

1５日 木田 町田・浅葉
あ さ ば

 松井 小村 

２２日 湯藤
ゆ と う

 大塚 杉村 松井 

２９日 鈴木(尚) 秋山・浅葉 長田 お楽しみ 

‘04 年１月の役員会は１月 19 日(月)18:30～場所:横須賀市立市民活動サポートセンター 

 

 

歩く会＆初日を見る会 
‘０４年一番目の｢あけまして…｣は、ひまわり会の仲間と！ 

２００４年の年明けを祝う、恒例の『歩く会』と『初日を見る会』が

開催されました。歩く会のメンバー１４名は横須賀中央駅Yデッキ午前０

時過ぎに、初日を見る会のメンバーが待つ、野比海岸に向けて出発しま

した。途中、軽食・喫茶、トイレ休憩をとりながら、野比海岸に到着し

ました。初日を見る会に合流し焚き火を囲んで、トン汁を食べながら２

００４年の幕開けをお祝いしました。 

２００４年の初日の出は雲に隠れて拝めませんでした。 

よって写真はありません、これで２年連続

です。(-_-ﾒ) 

来年こそは！このページに初日の出を載せ

たいものです。 
 

初日は・・・ホントに残念でした・・・ク

スン。でもうれしいのは、毎年来てくださる古

い会員の皆さんに会えること。それにトン汁隊

は「何時に行けばいい？」とか「例年通りです

か？」と聞いてきてくれます。 

買い物班＋現地調理班＝あったかトン汁って訳

です。チームワークバッチリですね！ 

今年も良い一年でありますように（Ｓ・Ｓさん） 

初めて初日を見る会に参加してきました。晴れだと聞いていたのに、日が昇るときだけあい

にくの大きな雲・・・残念でしたが真っ暗闇のなか焚き火の明かりだけをたよりに手話でお話、

おいしいトン汁、温まり楽しかったです。準備をしてくださった担当さま本当にお疲れ様でした

ありがとうございました。(Ｊ･Ｙさん) 

mailto:hima-net@jade.dti.ne.jp


クリスマス会 

 

 

’０３年12月１８日７階音楽室でク

リスマス会が開かれました。 

今年最後の学習会です。 

始まりはみんなそろって手話コーラス 

『赤鼻のトナカイ』 

真っ赤なお鼻のトナカイさんは～いつもみんな

の笑い者♪ 

 

初めに受け取った飲み物の種類ごとに ６チー

ムにグループ分け 

 

 

 

★優勝チームの皆さんの感想★ 

レモンチ－ムで優勝してアンビリバボ－で

した。(゜o゜)またね(^0^)/（K・Iさん） 

 

初めてクリスマス会に参加しましたが、自分のチームが優勝してプレゼントまでいた

だき、とても嬉しいです。 

ろう学校の生徒さんたちのリボンの演技も素敵で、ほのぼのと、あったかい気持ちに

させてくれるひとときでした。準備をしてくださった方々、ありがとうございました。 

（Ｓ・Ｋさん） 

 

ジュースの種類ごとのゲームがおもし

ろかったです。その中で『私は誰でしょ

うゲーム』が一番難しくて苦労しました。

新聞紙ゲームは一回も負けないで優勝で

きたのでうれしかったです。（Ｋ・Ｙさ

ん） 

久びさのＸ’ｍａｓ会で楽しかったで

す。ジュースごとでのゲームでは、あま

りこうけんできなかったけど、優勝でき

てよかったです。（Ａ・Ｙさん） 

 

お知 らせ  
ボウリング大会 

来る２月、ボウリング大会を行います！優勝者には賞品あり！ 

腕に覚えのある方、とにかくワイワイしたい方、一緒に楽しくやりましょう。 

皆さんの多数のご参加をお待ちしております。 

開催日 ：２月１５日（日） 

場 所 ：衣笠Ａボウル ボウリング場 

※ その他会費・申込方法など詳細については、追ってお知らせ

いたします。 

 

映画『リトアニアへの旅の追憶』上映会 
横須賀手話サークル連絡会主催の映画上映会を開催します。 

普段ナカナカ見る事の無い映画です。こんな映画もあるかと発見と驚きが・・故郷を追

われた映像作家の故郷への思いと追憶のロード・ムービー！！ 

是非、お友達も誘って見に来てね 

日 時：平成 16年 1月 31 日（土）開場 12：30 上映 13：00～ 

場 所：ウェルシティー二階・市民ホール 入場無料！！ 

横須賀・鎌倉・逗葉・三浦 三浦ブロック交流会 
共催：神奈川県手話サークル連絡会三浦ブロック・神奈川県聴覚障害者協会三浦ブロック 

ブロック内の聴障者とサークル会員とが自然に交流できる場づくりを目指し、このよう

な企画を進めました。少しだけ、身体を使ってミニ運動会、頭をひねってゲーム大会、

身体も頭も疲れたら、お茶でも飲みながら、お話ししましょう。 

日 時：平成 16年２月７日（土） 午後１時～ 

場 所：横須賀市立総合福祉会館 ６Ｆ 体育館 及び 和室 

集 合：午後１時 ６Ｆ体育館へ！！ ★☆体育館用の履物を用意して下さい☆★ 

会 費：３００円（飲食代他） 

鎌倉手話サークル『笹りんどう会』創立３０周年記念講演会 

開催日：平成１６年２月８日（日） 

記念講演会 １４：００～あいさつ 

１４：１５～清とキミ子のトークショー 

場 所：鎌倉生涯学習センターホール 

参加費：『笹りんどう会』会員とご家族 無料  非会員 ５００円 

問合せ先：0467-46-5886 ＦＡＸ（石坂） 

締め切り：平成 16年１月 28 日 

 
●名簿訂正● 

先月配布した名簿追加版に誤りがありました。ｍ (__)m 

№135 高城たか子さん（正）〒238-0017 上町  4-65←（誤）〒239-0017 上町 4-64 

 

ろう学校の生徒さんによるリボンの演技 

生き残りゲーム：じゃんけんで負け

たら、島（新聞紙）が半分に 
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「梅
うめ

」  

2月
がつ

の花
はな

、梅
うめ

の花
はな

があちらこちらの庭先
にわさき

でほころんできていますね。 

2月
がつ

といえば、実
じつ

は１年
ねん

でもっとも寒
さむ

い時
じ

期
き

。 

この極寒
ごっかん

の中
なか

で、梅
うめ

がぽつぽつ咲
さ

き始
はじ

めるのを見
み

ると、 

今年
こ と し

もこの厳
きび

しい寒
さむ

さを乗
の

り越
こ

えれば
ば

、もう春
はる

はまもなく！ 

そう思
おも

えて希望
き ぼ う

がわいてくるようです。春
はる

がまちどおしいですね。 
 

 

  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
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2 月５日 古仲
こ な か

 木田
き だ

 杉村
すぎむら

 浅葉
あ さ ば

 

1２日 小林
こばやし

 桜井
さくらい

 杉村
すぎむら

 長田
お さ だ

 

１９日 合同
ごうどう

学習会
がくしゅうかい

（5 階ホール）長田
お さ だ

・木田
き だ

・古仲
こ な か

 

２６日 鈴木
す ず き

(尚
なお

) 
町田
ま ち だ

(進
しん

) 

湯
ゆ

藤
とう

・吉田
よ し だ

 
松井
ま つ い

 お楽
たの

しみ担
たん

当
とう

 

 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

２月の役員会は 2月9日(月)18:30～場所:横須賀市立市民活動サポートセンターです。 

 

 

ボウリング大会
たいかい

やります 
＜＜詳細が決まりました！＞＞ 

好評を博した前回に引き続き、ボウリング大会を催します。 

日ごろの運動不足やストレスの解消と会員相互の親睦を図りましょう。 

皆様奮ってご参加ください。 

●場  所：衣笠 横須賀Ａボウル ボウリング場 

●日  時：2月15日(日) 9：30集合 

●会  費：大   人：1500円 

高校生以下：1200円 

●申込締切：2/12(木) 申込書と会費を添えて担当まで 

担当：鈴木
す ず き

尚美
な お み

・木曽
き そ

 TEL/FAX：046-827-3680 

 

平成
へいせい

15年度
ね ん ど

ひまわり会
かい

定期
て い き

総会
そうかい

開催
かいさい

です 
今年も早くももうこんな季節となりました。平成15年度定期総会が開かれます。 

会員皆様は、ご出席くださいますようお願いいたします。 

なお、往復はがきでお知らせを郵送しますので、出席・欠席のどちらかに○をして、

必ず返信してください。よろしくお願いします。 

●日時：平成16年 3月18日(木) 18:30～20:00 

●場所：総合福祉会館５階 視聴覚研修室 

 

宮沢勝之
みやざわかつゆき

さん三
み

つの日
ひ

のコンサート 

「明日
あ し た

－あした－へ」があります 
重度障害者施設の職員として障害を持つ方々の生活支援に携わりながら、 

シンガーソングライターとして活動している宮沢勝之さんのコンサートがあります。 

各日手話通訳つきです。チケットの申込みは、櫻井さんまたは小林さんまで。 
 

●日程：3/5(金) 夜 6:30～ ACOUSTIC
ア コ ー ス テ ィ ク

 SOUND
サ ウ ン ド

ｺﾝｻｰﾄ 

    3/6(土) 昼 2:00～ STRINGS
ス ト リ ン グ ス

 SOUND
サ ウ ン ド

ｺﾝｻｰﾄ 

    3/7(日) 昼 2:00～ POP
ポ ッ プ

 SOUND
サ ウ ン ド

ｺﾝｻｰﾄ 

●場所：東京芸術劇場 小ホール1（池袋駅徒歩１分） 

●料金：★1日券 前売り 4,000円（当日4,500円） 

      ★３日間通し券 10,000円



「ことしもみんなで楽しみながらがんばろう！」 

これは誰の目標かな？ 
 

 

2004年
ねん

新年会
しんねんかい

 をやりました 
年明け第１回目の勉強会は恒例「新年会」です 

2004年1月8日、今年も６２名の多数のみなさんが参加しました。 

ミニゲームとおしゃべり、食事にとみんなで楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今回のゲームは 

「誰の今年の目標でしょう」です 

チームの中の一人の目標を、チーム

みんなでいっせいに手話で発表。 

ほかのチームはそれを見て、いった

い誰の目標なのかを当てます。 

 

 

 

 
 

参加者さま・幹事さま・お手伝い皆様・差し入れくださった皆様、ありがとうございました。今

年も楽しくひまわり会で勉強しましょう。 

（☆新年会のもっといろいろな様子は、ひまわりホームページで見れます☆） 

 

「防災とボランティアの日の集い」に参加しました 
平成16年1月17日(土)鶴久保小学校にて、横須賀市社会福祉協議会主催の「防災と

ボランティアの日の集い」が開催され、消防車体験や、ロープワークや車いすの介助

法、手話体験など、災害時に役立つ展示や体験やビデオ上映などが行われ、希望者は、

避難所経験の１つとして体育館に宿泊などもありました。 

このイベントに、ひまわり会から７名が上町手話の会と合同で手話体験を担当、 

ボランティアとして参加しました。あいにくの雪の中での活動となりました。 

たいへんおつかれさまでした。 
 
 

ひまわり懇親会
こんしんかい

を予定しています 
詳細未定ですが、2/26～３/11の間で、ひまわり勉強会後、 

懇親会（飲み会）を開催予定です。 

詳しく決まり次第、報告会・ホームページなどでお知らせいたします。 

移動
い ど う

教室
きょうしつ

開催
かいさい

のお知らせ 

三浦ブロック主催移動教室があります。参加費無料です。ぜひ行ってみませんか？ 

●講師: 中野佐世子さん（手話通訳士・NHK手話ニュースキャスター） 

テーマ:「思い込み・勘違い・あー失敗」 

●日時:  平成16年2月29日（日）午後1時～3時（受付12時30分開始） 

●場所: 南下浦市民センター（２階・講堂） 

●費用: 参加無料 （自由です。どなたでも参加出来ます！！）   

 

並べ替えクイズ 
次の文字を並べ替えて単語や文章にしてください 

ヒントは、「２月に関係あることば」です 

例：つんぶせ → 答え「せつぶん（節分）」 
答えはこのページの下に書いてあります 

 

１． きめまま 

２． とはにそお 

３． いすぐう 

４． ひねこの 

５． ぎさきら 

６． しんっりゅ 

７． ううしるど 

８． たでんれーんいば 

９． ねこんきくんひのけ 

10. ざえふんるんい 

 
 

 

 

 

新年会に参加してよかったこと。 

普段教室が違うことで挨拶程度しか話せない人と 

会話ができたことです。 

また、ゲームも楽しかったです(^^) 

最後にハプニングがあってとても驚いたけれど･･･(^^;) 

でもとにかく楽しめました。 

この調子で勉強の方もがんばりたいと思います。 M.Hさん 

ひまわりの新年会に参加しました！！ 

今年は割と?ゆっくり飲んだり食べたり 

出来て良かったです。 

(ひたすら飲んでましたが･･･) 

参加者も多く交流も出来て良い新年会でした。 

幹事の皆様、参加者共々ご苦労サマでした!!  

SAHARA さん 

答: ①まめまき(豆まき) ②おにはそと(鬼は外) ③うぐいす ④ねこのひ(2/22 猫の日) 

⑤きさらぎ(如月) ⑥りっしゅん(立春) ⑦うるうどし(閏年) ⑧ばれんたいんでー(2/14 バレンタインデー) 

⑨けんこくきねんのひ(2/11 建国記念の日) ⑩いんふるえんざ(インフルエンザ) 

 

 

 

カゼに 

気をつけましょ

う！ 
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とうとう３月
がつ

です。 

１年
ねん

があっという間
ま

に過
す

ぎ、卒業
そつぎょう

シーズン・ 

クラス替
が

えの季
き

節
せつ

ですね。 

そう今月
こんげつ

は、「進級
しんきゅう

強化
きょうか

月間
げっかん

最終
さいしゅう

月
づき

」です！ 

思
おも

い切
き

って今
いま

のクラスを卒業
そつぎょう

して、上
うえ

のクラスにすすんでみましょう。 

今
いま

までの経験
けいけん

を生
い

かしてステップアップです 

きっとこれまで以上
いじょう

にいろいろな人
ひと

と出
で

会
あ

えることと思
おも

います 

人
ひと

との出
で

会
あ

いを大
たい

切
せつ

に！今
こん

年
ねん

度
ど

一
いち

年
ねん

お疲
つか

れ様
さま

でした 
 

  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
 入

にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

３月４日 湯
ゆ

藤
とう

 木田
き だ

 長田
お さ だ

 松井
ま つ い

 

1１日 萩原
はぎわら

 町田
ま ち だ

(進
しん

) 長田
お さ だ

 お楽
たの

しみ担
たん

当
とう

 

１８日 定期
て い き

総会
そうかい

（5階
かい

視聴覚室
しちょうかくしつ

） 

２５日 鈴木
す ず き

(尚
なお

) 杉村
すぎむら

 桜
さくら

井
い

( 修
しゅう

) 長田
お さ だ

 

 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

３月の役員会は ３月８日(月)18:30～場所:横須賀市立市民活動サポートセンターです。 

 

ボウリング大会
たいかい

盛大
せいだい

に行
おこな

いました  
 

２月1５日(日)衣笠の横須賀Ａボウルにて、恒例ボウリング大会を開催しました。 

参加者は高校生以下５名を含む２５名＋α。 

７レーンを貸しきって盛大に行われました。 

 

 
結果発表 

 

総合１位 為崎 伸幸さん（男子１位） 

総合２位 古仲 愛子さん（女子１位） 

総合３位 渡辺博和さん（男子２位） 

総合４位 栗本みえこさん（女子２位） 

総合５位 門脇ももこ さん（女子３位） 

総合６位 木曽としのぶ さん（男子３位） 

 
ひまわり会の新聞を読んで、自分のストレスの解消にもいいし、日にちも都合がよいので

参加しました。 

場所は久しぶりの衣笠横須賀Aボウル場。落ち着いてボールを投げることができました。 

その結果びっくりしたスコア！優勝してしまいました。みんなに申し訳ないと思ってしま

いました。プロと同じスコアで本当にうれしかったです。選んだボールが自分に合ってい

たのはほっとしました。みんなから「来年も参加してね」と言われました。もし来年も参

加したらハンデあげます。そのときに担当者に話すつもりです。 

ありがとうございました。                     N.Tさん 

 

 



 

 
またまたやってきました。ボーリング大会、私は３回目

になります。練習なしのスタートで始まりでしたが、私

達のメンバーがストライク・ストライクとスペアーの連

続で大盛り上がり、拍手の渦と歓声が、見わたせば両隣

りも…うわぁ・キャー・スゲー（笑）すっごくゲームを

楽しんでいた。中にはあら！どうして？おかしい…スト

ライクが出ちゃったぁ。など言う人もいたり和やか雰囲

気に包まれあっという間の一時をすごしました。久しぶ

りに会った人とお喋りが出来て嬉しかったわ！運も良か

ったのだろう。賞品も頂き感謝！美容と健康にも良いそうなので 

是非次回も参加したいなぁーと思います。ありがとうございました！ 

役員さん本当にご苦労様でした。                A.Kさん 

 

 

今回のボーリング大会は二回目ですがどちらの大

会も二位で惜しいと言う気持ちが高めています。で

も賞品を獲得することが出来て良かったです。また、

是非、次回の大会も参加したいと思います。次こそ

優勝を狙ってよかろう。さぁかかってきなさい(笑) 

           H.Wさん 

 

久しぶりにボーリング大会に参加し

ました。結果は女子の部２位でした。「昔とった杵柄」と言うのでしょう

か、若いときはよくボーリング場に通ったものです。おまけに商品もいた

だき、気分は上々でした。幹事の皆様お疲れ様でした。 M.Kさん 

 

２月１５日(日)お楽しみ会のボーリングが衣笠のＡボールで行われました。 

思ったよりスコアーがのびませんでしたが、 

なんとびっくり！！入賞しました。それに一緒に投げた同じチームの３人も賞をいただき、

２度びっくり！久しぶりに爽やかな汗を流せ、楽しい時間をすごせました。 

参加賞のドーナツも美味しかったよ～！！        おじゃるももさん 

 

第1フレームはスペア、第2フレームはストライクと順調なすべりだし、 

このまま行けばさぞかし高得点が！！と思いきや… 

その後は球道定まらず終ってみれば129点 

気を取り直して第2ゲーム、第1、2フレームは第1ゲーム同様だったが 

その後はぼろぼろオープンフレームの連続。 

終ってみればトータル234点。 

これでは入賞どころか20位以下は免れないかと思いきやなんと！３位（男子の部） 

ちなみに同じレーンで低レベルなスコア争いをしていたK本さんが２位（女子の部）。 

まずは、転り込んだ幸運に素直に感謝します。 

こんなハズじゃなかったと思っている皆さん！！ 

次回は私が「KitKat」をもらいますから、きっと勝ってください。  T.Kさん 

ひまわり会国勢
こくせい

調査
ちょうさ

 

最近中級で行われているお楽しみ学習会。 

１月のお楽しみでは「中級会員 18 人に聞きました」を 

おこないました 

問１．血液型
けつえきかた

は 

血液型 A 型 O 型 AB 型 B 型 

人数 ６ ５ ４ ３ 

日本人の血液型
けつえきがた

分布
ぶ ん ぷ

は A型＝40％、O型＝30％、B型＝20％、AB 型＝10％です。 

A 型→O型の順位は分布通りですが、B型と AB型が逆転
ぎゃくてん

した結果になっています。 

手話に適
てき

した血液型ってあるんでしょうかねぇ～？ 

 

問２.会員年数 

年数 １年 ２年 ３年 ４年 ６年 ７年 35 年 

人数 ２ １ ８ １ ３ ２ １ 

ひまわり会は今年 35周年を迎えます。創立
そうりつ

当時
と う じ

からの会員さんもいます。 

 

問３．参加
さ ん か

行事数
ぎょうじかず

（あなたは学習会以外いくつの行事に参加しましたか？） 

回数 ０回 ２回 ３回 ４回 ５回 ７回 ８回 ９回 10回 13回 14 回 

人数 １ ３ ２ ２ １ １ ２ １ ２ ２ １ 

１．歩く会＆初日を見る会、２．新年会、３．定期
て い き

総会
そうかい

、４．ふれあいフェスティバル、 

５．障害児者のための動物村おまつり、６．神奈川県
か な が わ け ん

聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センタ見学会、 

７．パソコン学習会、８．劇団
げきだん

素倶楽夢
す く ら む

公演
こうえん

、９．交流会（スポーツ、お楽しみ）、10．講演会、11．

飲み会、12．バーベキュー大会、13．学習会後のお茶飲み、14．クリスマス会、など… 

 

問４．行事人気ランキング 
（問５の行事でもっとも印象的（良かった、苦労した）のはどれですか。） 

順位 行事 人数 

１ バーベキュー大会 ５ 

２ 動物村のおまつり ３ 

３ クリスマス会 ２ 

４ 新年会、飲み会 

お楽しみ会、講演会 

素倶楽夢
す く ら む

公演
こうえん

 

各１人 

４月からの新年度も色々な行事が行われる。行われると思う、たぶん行われるんじゃ

ないかな…、まぁ、ちょっと期待してください。 

今年度も一年、ご協力本当にありがとうございました。（新聞担当） 
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  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
 入

にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

４月１日 湯
ゆ

藤
とう

 木田
き だ

・？ 長田
お さ だ

 松井
ま つ い

 

８日 吉田
よ し だ

 杉村
すぎむら

 木田
き だ

・？ 長田
お さ だ

 

１５日 伊藤
い と う

・門脇
かどわき

 町田
ま ち だ

・湯
ゆ

藤
とう

 桜
さくら

井
い

 杉村
すぎむら

 

２２日 萩原
はぎわら

 高橋
たかはし

( 実
じつこ

)・古仲
こ な か

 松井
ま つ い

 お楽
たの

しみ担
たん

当
とう

 

２９日 鈴木
す ず き

(尚
なお

) 小村
こ む ら

(和)・萩原
はぎわら

 松井
ま つ い

 桜
さくら

井
い

 

会員
かいいん

継続
けいぞく

手続
てつづ

きはお早めに 定期
ていき

総会
そうかい

も終
おわ

り、４月
がつ

から新年度
しんねんど

に入ります。 

所定の申込用紙に お名前・住所・電話番号・ＦＡＸ番号、および会費金額を記入して、

お金と一緒に会計 長田までお願い致します。 

＜会 費＞ 

一 般  ： １，３００円 

夫 婦  ： １，９００円 

親 子  ： １，９００円 

高校生以下：   ６００円 

入会金（今年度初めて入会される方のみ）＋２００円 

昨年度
さくねんど

会員
かいいん

の皆様
みなさま

への会報
かいほう

郵送
ゆうそう

は５月号
がつごう

で打
う

ち切
き

りになります。 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

４月の役員会は ４月12日(月)18:30～場所:市立総合福祉会館４階第１活動室です。 
 

☆合 同 学 習 会 ☆  
２月１９日(木)総合福祉会館の５階大ホールにて、入門・初級Ⅰ・Ⅱ・中級、全クラスが集

まり、合同学習会を行いました。参加者は 53 名。ゲームを交えての学習会です。 

わからない手話はお互いに教えあいながら学習できた・・・かな？ 

遊ぶほうがメインになった人も多いかも？(笑)とても楽しい時間となりました。 

 

１．２人覚えて自己紹介 
輪になって座ります。端の人から順に自己紹介（自分の名前）を手話で表しますが、そのときに、

自分より２人前の人からの名前も紹介していきます。（自分

も合わせて全部で３人分） 

「あちらの黒い服の女性の名前は、Ａさんです。 

 となりの白い服の女性の名前は、Ｂさんです。 

 わたしの名前は、○○と申します。」 

えーーと、一つ前の人のお名前は～？なんでしたっけ？ 

次に順番が回ってくる人は、必死で名前を覚えます。 

全員の名前を覚えるのは大変ですが、２人くらいならこの

先もしっかり覚えていられそうですね。 

２．フルーツバスケット 
フルーツバスケット（なんでもバスケット）です。 

お題はなんでもＯＫみんなに見えるように表現しましょう。 

 

 

 

３．はじめましてＢＩＮＧＯ 
５×５マスの中にいろいろな質問の入ったビンゴ用紙を 1人１枚もらいます。 

 

（右のマスは３×３ですが、実際は５×５でした） 

 

①まず相手を探します。見つけたら必ずごあいさ

つ 「よろしくお願いします。」 

そしてじゃんけんをします。 

 

 

②勝った人がどのマスの質問を出せるか選択権があります。

どのマスを埋めたいかを決めます。 

③決まったら「あなたの名前はなんですか？」 

「カレーとラーメンどっちが好きですか？」と質問します。

答えてもらうことでそのマスを埋めることができます。 

④次にじゃんけんに負けた人もその同じマス埋めることが

できますが、前にほかの人とやってしまい、すでに埋めら

れている場合はしかたなくどこも埋めることができません。 

じゃんけんに勝つほうが有利ですね。 

そして、たてよこ斜め、どれでもよいので、先に２ビンゴそろった人が勝ちです 

おかげさまで 35 周年 

名前は？ 名前は？ 名前は？
趣味はなんで
すか？

どこに住んで
いますか？

カレーとラーメンどっ
ちが好きですか？

名前は？ 名前は？
好きな季節 昨日の晩ご飯は？
名前は？ 名前は？ 名前は？
ここへはどう
やってきました

好きな動物
は？

最近どこかに行きま
したか？

はじめましてBINGO

FREE

『メガネをかけている人！！』 



☆ 懇 親 会 ☆  ３月４日(木) ｢北の一丁｣ 
３月４日(木)は学習会を１９時半で切り上げて、ダイエーショ

ッパーズプラザ横須賀隣りの｢北の一丁｣でＨ１５年度の締めくく

りと、特総研研修生の歓送を兼ねて懇親会を開きました。 
 

大変短い期間でしたがいろいろな面でお世話に

なりました。 

また、多くのことを学ぶことができました。 

これからの手話サークル等に生かせたらと思って

おります。 

 中でも印象に残っているのが、ろう者の人の講話

を聞けたことまた、山口の手話とは違うなと思う手

話を見ることができたこと、自分の通っている手話サークルとはまた違うカラーを持つ内容

に新鮮な驚きと楽しさを感じることできました。ありがとうございました。 

（中級のたった一人の研修生さん） 

研修生のために、わざわざこの時期に飲み会を開いて

いただいてありがとうございました。楽しいひとときを

過ごすことができました。 

初めての手話に戸惑うこともありましたが、その楽しさ

は本当にやってみないと分からないなと感じました。 

良いサークルにめぐり合えて心から感謝しています。 

それから、アンケートも多数協力していただきました。 

できる限りはやく集計をして、報告書をひまわり会にお

送りしたいと思います。 

どうぞ、みなさんあせらずお待ちください。 

短い期間でしたが、楽しい手話を教えていただきありがとうございました。 

また、今後ともどうぞよろしくお願いします。（西やん） 

 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ちょっと紙面が余ったので…新番組情報：『オレンジデイズ』。 
ＴＢＳテレビ ‘04 年 4 月 11 日(日)21:00～ 

北川
きたがわ

悦吏子
え り こ

脚 本
きゃくほん

、妻夫
つ ま ぶ

木
き

聡
さとし

＆柴咲
しばさき

コウ初共演
はつきょうえん

。 

忘れられない青春の日々…『オレンジデイズ』。 

出演者
しゅつえんしゃ

；妻夫
つ ま ぶ

木
き

聡
さとし

、柴咲
しばさき

コウ、成宮
なりみや

寛貴
ひろたか

、白石
しらいし

美帆
み ほ

、瑛太
えいふとし

、小西
こ に し

真奈美
ま な み

、

山田
や ま だ

優
ゆう

、上野樹里
う え の じ ゅ り

、岡
おか

あゆみ、佐藤
さ と う

江梨子
え り こ

、小日向
こ ひ な た

文世
ふ み よ

、風吹
ふ ぶ き

ジュン 

ドラマは、目下就職活動中のどこにでもいそうな大学４年生・結城
ゆ う き

櫂
かい

(妻夫木 聡)と、病気

によって４年前に耳が聴こえなくなり、心の扉
とびら

を閉じてしまった女の子・萩尾
は ぎ お

沙絵
さ え

(柴咲コ

ウ)とのラブストーリー。二人を取り巻く友人たちとの交流も描きながら、2004 年現在の若

者の姿をみずみずしく繊細
せんさい

なタッチで写し出していく。 

劇中では手話が大きなファクターとなる。妻夫木演じる櫂
かい

は、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

心理学
しんりがく

専攻
せんこう

のため

手話は習得済
しゅうとくず

み。柴咲演じる沙絵は、とても美しい指で、とても下品な手話を喋
しゃべ

る。 

平成
へいせい

１５年度
ね ん ど

定期
て い き

総会
そうかい

報告
ほうこく

 

３月１８日（木）１８時半
じ は ん

より総合
そうごう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

において「平成
へいせい

１５年度
ね ん ど

定期
て い き

総会
そうかい

」が開催
かいさい

されまし

た。総会
そうかい

時点
じ て ん

のサークル会員
かいいん

総数
そうすう

は 1５３名、うち出席者
しゅっせきしゃ

は２１名、委任状
いにんじょう

提出者
ていしゅつしゃ

は９２名でし

た。サークル規約
き や く

により、会員数
かいいんすう

の 2分
ぷん

の 1以上
いじょう

の出席者
しゅっせきしゃ

（委任状
いにんじょう

提出者
ていしゅつしゃ

を含
ふく

む）をもって、総会
そうかい

は成立
せいりつ

しました。 

議 題  

１．平成１５年度 活動報告 

２．平成１５年度 会計報告 

３．平成１６年度 活動案 

４．平成１６年度 予算案 

５．役員改選（選監選出） 

について賛成
さんせい

多数
た す う

で可決
か け つ

されました。 

役 職 平成１6年度役員 

会 長 小村
こ む ら

 明則
あきのり

 

副会長 

２名 

杉村
すぎむら

 こずえ 

木田
き だ

 清隆
きよたか

 

会 計 長田
お さ だ

 絢子
あ や こ

 

会計監査 萩原
はぎわら

 健二
け ん じ

 

書 記 

２名 

和田
わ だ

 久代
ひ さ よ

 

木曽
き そ

 利修
としのぶ

 

 

 

幹 事 

若干名 

 

 

秋山
あきやま

 明子
あ き こ

 

石川
いしかわ

 雅美
ま さ み

 

加藤
か と う

 誠
まこと

 

古仲
こ な か

 愛子
あ い こ

 

小林
こばやし

 真知
ま ち

 

斉藤
さいとう

 美智子
み ち こ

 

鈴木
す ず き

 麻
ま

由美
ゆ み

 

鈴木
す ず き

 和美
か ず み

 

鈴木
す ず き

 尚美
な お み

 

町田
ま ち だ

 進一
しんいち

 

目黒
め ぐ ろ

 誠一
せいいち

 

吉田
よ し だ

 美保
み ほ

 

 

今年度も一年間、ご協力よろしくお願い致します。（新聞担当） 

 

活動計画 

行事名 

 講演会 

 ボウリング大会 

 パソコン教室 

 スポーツ交流会 

 ハイキング又は日帰り旅行 

 クリスマス会 

 歩く会と初日を見る会 

 新年会 

 定期総会 
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発行者
はっこうしゃ

  小村
こむら

 明則
あきのり

 

編
へん

集
しゅう

者
しゃ

 和
わ

田
だ

 久
ひさ

代
よ

 木曽
き そ

 利修
としのぶ

 湯藤
ゆとう

 潤子
じゅんこ

 
  

新
しん

年
ねん

度
ど

に入
はい

りもう５月
がつ

！五
さ

月
つき

晴
ば

れのすがすがしい季
き

節
せつ

ですね。 

ところで５月
がつ

５日
か

は「手話
し ゅ わ

記念
き ね ん

日
び

」。ご存知
ぞ ん じ

でしたでしょうか？ 

手話
し ゅ わ

が左右
さ ゆ う

の五本指
ごほんゆび

を使
つか

うことから決
き

められたそうです。 

全
ぜん

指
し

を使
つか

うことはボケ防
ぼう

止
し

にもよいことから、手話
し ゅ わ

もその効果
こ う か

があると言
い

われていま

すね。近頃
ちかごろ

では若年
じゃくねん

痴呆
ち ほ う

症
しょう

なんていうのもあるそうだし･･･(^^;)アブナイ 

今年
こ と し

もひまわり会
かい

はいろいろな行事
ぎょうじ

を予定
よ て い

しています。 

さぁ、みなさんも張
は

り切
き

って参
さん

加
か

、手
て

をいっぱい動
うご

かしてください 

行事
ぎょうじ

参加
さ ん か

・イベント参加
さ ん か

は手話
し ゅ わ

上達
じょうたつ

への近道
ちかみち

でもあります。 

がんばりましょう～！ 
 

  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
 入

にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

５月 6 日 古仲
こ な か

   ・長田
お さ だ

 桜
さくら

井
い

 小村
こ む ら

 

13 日 鈴木
す ず き

(麻
ま

) 町田
ま ち だ

(進
しん

)･鈴木(和
かず

) 桜
さくら

井
い

 杉村
すぎむら

 

20 日 栗本
くりもと

・和田
わ だ

 （未定） 長田
お さ だ

 松井
ま つ い

 

27 日 吉田
よ し だ

   ・木田
き だ

 長田
お さ だ

 お楽
たの

しみ担
たん

当
とう

 
 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

5月の役員会は、5月10日(月)18:30～場所：総合福祉会館４階第1活動室です。 

 

 
 

新
しん

年
ねん

度
ど

会
かい

長
ちょう

ご挨
あい

拶
さつ

 
私が、ひまわり会に入会して３２年になります。 

もしも、私が手話と出会っていなかったら、 

たぶん、まったく違う人生があっただろうと思います。 

手話を知らなかったら私の交際範囲は、家族と職場の友人程度だったでしょう。 

ボランティアの要素のひとつが「出会いの感動」といいます。 

手話のおかげで、様々な年代や職業の方々と交流することができます。 

これからの一年も交流の機会を皆様に提供できるよう務めたいと思います。 

よろしくお願いいたします。 

平成16年度横須賀手話勉強会ひまわり会会長 小村
お む ら

明則
あきのり

 
 

 

手話
し ゅ わ

通訳士
つ う や く し

合格
ごうかく

おめでとうございます 

先日３月31日に第
だい

15回
かい

手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

技
ぎ

能
のう

認
にん

定
てい

試
し

験
けん

（手話通訳士試験）の発表があり、 

ひまわり会会員から杉村
すぎむら

こずえさんが合格しました！おめでとうございました。 
 

杉村さんから一言 

「手話通訳士って興味あるな～、挑戦しようかな～と

いう方は遠慮なく声をかけてね！ 

一緒にがんばりましょう(^^)」 

 

 

ボウリング大会
たいかい

を行
おこな

います  
今年もさっそく行事の始まりです！ 

恒例16年度ボウリング大会を開催いたします。 

前年度大会が終わったばかりではありますが、 

前回の悔しい思いをまだまだ覚えている方も多いはず。 

今年こそ入賞を狙ってがんばりましょう。 

腕に覚えのある方もそうでない方も、参加したことのない方も、 

ぜひ奮ってご参加ください。 
 

●日 時：５月23日（日）9：45集合（10：00～ゲーム開始） 

●場 所：衣笠 Ａボウル 

●会 費：大人1,500円・高校生以下1,200円 

●申込締切：５月20日（木）まで 

＊指定の申込書に記入して、お金を添えて担当：鈴木
す ず き

和美
か ず み

・門脇
かどわき

 までお申込みください 

おかげさまで 35 周年 



「やさしさ広
ひろ

がれふれあいフェスティバル」開催
かいさい

 
今年も開催されます。様々な人が一緒に楽しむ１年に１度の大きな福祉イベントです。 

手話コーナーほか第５１回市社会福祉大会、地域作業所・施設・団体の作品即売、盲導犬・

聴導犬・介助犬・ビューティーヘルパーのデモンストレーション、車いす社交ダンス、コン

サート、応急手当方法の体験などが行われます。ぜひ行ってみてください。 

 

●日 時：６月６日（日）１０時～１５時 

●場 所：横須賀市立総合福祉会館（本町） 

●入場料：無料 

 

 

木村
き む ら

誠
まこと

氏
し

講演会
こうえんかい

を開きます 
６月24日のひまわり会は講演会を開きます。 

講師は、手話通訳士の資格を持ち、さまざまな活動をされている木村
き む ら

誠
まこと

さんです。 

テーマは秘密･･･ではなくて未定ですが、どんなお話が聴けるでしょうか？ 

どうぞお楽しみにしてください！ 

●日 時：６月２４日（木）18：30～ 

●会 場：総合福祉会館 ７階第2音楽室 

★講師プロフィール 

  手話通訳士 

  川崎市・横浜市・神奈川県手話通訳者 

  日本体育大学社会社会福祉学研究室非常勤講師 

  川崎市聴覚障害者情報文化センター職員 

 

  16年度
ね ん ど

耳
みみ

の相談会
そうだんかい

のお知
し

らせ 
（横須賀市障害福祉課からのお知らせです） 

●開 催 日：毎月第３月曜日（ただし祝日の場合は第４月曜日） 

●開催時間：10時～15時（受付は10～12時と13～14時までです） 

●開催場所：横須賀市障害者福祉センター ３階ホール 

●相談内容：身体障害者手帳(聴覚障害)・補聴器の交付相談など 

●問い合わせ先：横須賀市健康福祉部障害福祉課 TEL：046-822-8249 

 

動物
どうぶつ

村
むら

のおまつりが中止
ちゅうし

になりました 
毎年５月に行われていました「障害児のための動物村のおまつり」が、 

今年は鳥インフルエンザを考慮し、残念ながら中止となりました。 

お手伝いを心積もりしていてくださった方々には申し訳ありません。次回開催の際には、

またみなさんに新聞等でお知らせいたしますので、ご協力のほどお願いいたします。 
 

 

平成
へいせい

16年度
ね ん ど

神奈川県
か な が わ け ん

手話通
し ゅ わ つ う

訳者
やくしゃ

養成
ようせい

講習会
こうしゅうかい

受講
じゅこう

案内
あんない

のお知らせ 
（神奈川県聴覚障害者福祉センター） 

（今年度の受講生の募集が始まりましたので一部を掲載いたします。） 
 

【対象】神奈川県内(横浜市・川崎市を除く)在住又は在勤の満20歳以上で、 

2年以上手話サークル等での手話学習経験を有し、手話で聴覚障害者と会話

ができる者 

【定員】80人 

【期間】6月5日～11月27日(長期・短期コースの選択により異なります) 

【場所】神奈川県聴覚障害者福祉センター(藤沢駅徒歩10分) 

【申込み】所定の申込書に必要事項を記入の上、返信用はがき(官製はがき)1枚と返

信用封筒(長型3号、切手貼付)を同封(いずれも住所、氏名を明記)し、5月11

日までに同センター〒251-8533藤沢市藤沢933-2へ 

＊電話、FAX、メールによる申込は受付けませんので、ご注意ください 

【申込み期間】４月１３日(火)～５月11(火)17:00まで必着 

【問い合わせ先】 

神奈川県聴覚障害者福祉センター 手話通訳者養成講習会担当 

〒251-8533 藤沢市藤沢933-2 

電話：0466-27-1911 ファクス：0466-27-1255 
 

詳しくは聴覚障害者福祉センター発行の「受講案内」ちらしをごらんください。 

パソコンをお持ちの方は、インターネットにて神奈川県ホームページからダウンロードも

できます。 

「神奈川県お知らせ掲示板『神奈川県手話通訳者養成講習会』」アドレス： 

http://cgi.pref.kanagawa.jp/contents/oshirase/article_sea.php?anum=672 

 

会員
かいいん

継続
けいぞく

手続き
て つ づ き

受付
うけつけ

しています 

平成16年度の会員継続手続きを受け付けています。 

所定の申込用紙に お名前・住所・電話番号・ＦＡＸ番号、および会費金額を記入にして、

お金と一緒に 会計担当：長田
お さ だ

 までお願いいたします。 

＜会費＞ 

●一般：1,300円 

●夫婦：1,900円  ●親子：1,900円 

●高校生以下：600円 

◎入会金（今年度初めて入会される方のみ）＋200円 

＊昨年度会員の皆様への会報郵送は５月分で打ち切りです。 

＊今年度名簿は７月発行予定です。 
 

なお、休止していたホームページの掲示板が再開しました。アクセスお待ちしています。 
 

手続きは 

お早めに！ 
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発行者
はっこうしゃ

  小村
こむら

 明則
あきのり

 

編 集 者
へんしゅうしゃ

 湯藤
ゆとう

 潤子
じゅんこ

 木曽
き そ

 利修
としのぶ

 和田
わ だ

 久代
ひ さ よ

 

 

梅
うめ

の実
み

が 熟
じゅく

す頃
ころ

に降
ふ

る雨
あめ

と言
い

うことで梅雨
つ ゆ

。ジメジメとして憂鬱
ゆううつ

なイメージば

かりが浮
う

かびますが、雨傘
あまがさ

を 新
あたら

しくしたり、雨
あめ

に濡
ぬ

れた紫陽花
あ じ さ い

を眺
なが

めて風情
ふぜい

を感
かん

じ

たりと何か楽しいことを見つけて過
す

ごしたいものです。 

ところで、TV ドラマ『オレンジデイズ』の影 響
えいきょう

か例年
れいねん

以上
いじょう

にひまわり会を訪
たず

ねてくる方が多いように思います。

オレンジデイズは６月で終わりましたが、手話に終わりは

ありません。始めたきっかけは人それぞれあるけれど、

継続
けいぞく

は力なり、いつまでも続けて行って欲しいものです。 

  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 
 入

にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

７月１日 古仲
こ な か

 木田
き だ

 櫻井
さ くらい

 松井
ま つ い

 

８日 木曽
き そ

 長田
お さ だ

 荻野
お ぎ の

・杉村
すぎむら

 小村
こ む ら

 

１５日 ☆ お 楽 し み 交 流 会 ： 5 階 ホ ー ル ☆  

２２日 和田
わ だ

 杉村
すぎむら

 鈴木
す ず き

(和) 長田
お さ だ

 

２９日 栗本
く り も と

 秋山
あきやま

・小林
こばやし

(真) 町田
ま ち だ

 お楽しみ 

★お楽しみ交流会★ 

動きやすい服装で椅子の準備があるので当日お手伝い頂ける方は、少し早めに来てください。 

７月の役員会は ７月12日(月)18:30～場所:市立総合福祉会館４階第１活動室です。 

～～行事 ・活動報告～～  

ボウリング大 会  

５月２３日(日)横須賀 A ボールでボウリング大会を開催
かいさい

しました。 

参加者２１名+αで 5 レーンを借り切って、2 ゲームトー

タルで成績
せいせき

を競いました。 

１位 為崎
ためざき

 伸幸
のぶゆき

さん（３４５点） 

２位 木田
き だ

 清隆
きよたか

さん（２９９点） 

３位 門脇
かどわき

 百子
ももこ

さん（２５４点） 

 

今年２月の大会で

優勝した後、｢次回

はハンディ付きでもいいよ｣と言っていたけど、結果は連続
れんぞく

優 勝
ゆうしょう

。投げたレーンは２７レーンで、ゲーム開始
かいし

直 前
ちょくぜん

に

自分に合うボールを見つかりほっとした。 

優 勝
ゆうしょう

理由
りゆう

は選んだボールがピッタリだったからだと思う。

賞品はカステラで食べ物をもらうのは初めてでした。僕の

母はカステラが大好きなので、母の所へ行き、みんなで美味
お い

しく 頂
いただ

きました。 

どうもごちそうさまでした。 

｢また、来年も参加してね｣と幹事さんが声を掛
か

けてくれま

した。もし、今度参加するときは、｢ハンディと皆さんに投

げ方の指導してあげますよ｣幹事さんに伝えるつもりです。 

（優勝：為崎さん） 

今までボウリング大会３回

参加していますが３回とも

３位で…なんとも不思議
ふ し ぎ

な

感じ、３と言う数字に“縁”

があるのかなぁ？ 

でも、次はもっと上をねら

うぞ！！また～楽しみにし

ています。（３位：門脇さん） 

 

 

 

 

 

おかげさまで 35 周年 

 二位になれると思いません

でした＼ (^O^)／次回は勝

負だ！Ｋ仲さん（笑） 



6 月６日(日)横須賀市立総合福祉会館でふれあいフェスティバルが開催
かいさい

されました。 

手話コーナーほか第５１回市社会福祉大会、地域作業

所・施設
しせつ

・団体の作品
さくひん

即売
そくばい

、盲導犬
もうどうけん

・ 聴
ちょう

導犬
どうけん

・

介助犬
かいじょけん

・ビューティーヘルパーのデモンストレーシ

ョン、車いす社交
しゃこう

ダンス、コンサート、応 急
おうきゅう

手当
てあて

方法
ほうほう

の体験
たいけん

などが行われました。 

 

あいにく朝からの雨模様
あめもよう

にもかかわらず、横須賀手話

サークル連絡
れんらく

協議会
きょうぎかい

(市サ連)と横須賀市聴覚障害者

協会が担当した手話コーナーは終 日
しゅうじつ

大 盛 況
だいせいきょう

でし

た。 

 

 

手話コーナーは４階第２活動室を使って、

名前
なまえ

・家族
かぞく

・挨拶
あいさつ

＆指
ゆび

文字
も じ

などの簡単な

手話を来 場 者
らいじょうしゃ

に教
おし

えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曲目は 

♪世界にひとつだけの花～♪ 

♪切手のないおくりもの～♪ 

 

 

 

 

来年は更に多くの市民の方々に来場頂けるといいですね。 

担当された皆さま、お疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

★ひまわり会 Blog ページ開設のお知らせ★ 

“Goo
ぐ ー

_ b l og
ブ ロ グ

”ブログで思 いのままに情報発信 。  

ひまわり会は 150 人を越える会員が入門、初級１、初級２、中級の４グ

ループに分かれて学習しています。 

そのため、自分が参加しているグループ以外のことはあまりわからなく

なりがちです。 

最近ホームページを見て見学や、入会を希望してこられる方も時々あり

ます。 

また、進 級
しんきゅう

（降 級
こうきゅう

もあり？）するときに次のクラスの雰囲気
ふんい き

を前も

って知ることが出来たらいいな思った人もいるかと思います。 

そこで、毎週行っている学習会について講師や参加した皆さんから学習内容の紹介や意見、感想、

また手話に対する思いを感じたままを載
の

せる場としてブログページを開設
かいせつ

しました。 

ひまわり会 Blog ページ URL：http://blog.goo.ne.jp/hima-net 

ひまわり会 Blog ページは携帯電話からも閲覧
えつらん

とコメントを掲示板
けいじばん

感覚
かんかく

で書き込みできます。 

“blog(ブログ)”：インターネットに日々の出来事を日記のように書き込む｢Weblog(ウェッブ日

記)｣が語源。その後半部分が通称として定着した。 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

演劇手話通訳依頼が 2 件あり、現在対応調整中です。  

第１４回素倶楽夢

すくらむ

公 演

こうえん

『どぶ板ストーリーパート２』 

 ２００４年度三浦半島演劇祭参加作品 

 公演日：８月２１日(土)午後２時・６時 ２２日(日)午後２時 

 場 所：横須賀市立青少年会館 

手話通訳：今回は市サ連行事です。 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

第１９３回劇 団
げきだん

河童座
かっぱざ

公 演
こうえん

『AFTER THE MIRACLE』 

横 浜 港
よこはまみなと

未来
みらい

ホール：６月２６日(土)14 時、18 時 ２７日(日)14 時 

横須賀市立青少年会館：７月３１日(土) 14 時、18 時 ８月１日(日)14 時 

横浜本多
よこはまほんだ

劇 場
げきじょう

：８月１３日(金)18 時 １４日(土) 14 時、18 時 １５日(日)14 時 

ラポール横浜：９月１５日(日)14 時 

合計 11 回公演の内、現在 6/26 日公演の手話通訳が決まっています。 

 

 

 

盲導犬訓練デモンストレーション 

手話コーナー 

手話コーラスコーナー 

http://blog.goo.ne.jp/hima-net
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平和
へ い わ

の祭典
さいてん

「オリンピック」 
今月はオリンピック開催！まちかねたアテネ五輪です 

手話も４年一度この時期しか使わない貴重な時事単語。 

シンボルマーク五輪をかたどり、つなげて「オリンピック」と表します 

この５つの輪は世界５大陸の意味。オリンピックはもともと戦争ばかりを

していた紀元前時代の宗教的スポーツ大会で、オリンピックが始まると国々は戦争を

休止してこれに参加、結果的に平和が訪れたというもの。 

そのため今も平和の祭典と呼ばれ、５大陸すべての平和が祈られているのです。 

8 月は日本にとっても原爆記念、終戦記念日といった平和祈念の日がある月ですね 

オリンピックを見ながら、少しだけ平和のことを考えてみようかな？なんて 

よし！世界平和だ がんばれ！ニッポン！ 
 

  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 

 入
にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

8 月 ５日 湯
ゆ

藤
とう

 高橋
たかはし

みどり 荻野
お ぎ の

 松井
ま つ い

 

12 日 鈴木
す ず き

(和
かず

) 町田
ま ち だ

(進
しん

) 荻野
お ぎ の

 長田
お さ だ

 

19 日 鈴木
す ず き

(麻
ま

) 加藤
か と う

 長田
お さ だ

 荻野
お ぎ の

・木田
き だ

 

26 日 古仲
こ な か

 杉村
すぎむら

 松井
ま つ い

 お楽
たの

しみ担
たん

当
とう

 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

8月の役員会は、8月9日(月)18:30～場所：総合福祉会館４階第1活動室です。 

 

 

 

木村
き む ら

氏
し

講演会
こうえんかい

 
６月24日(木)は、木村誠氏をお呼びして 

「手話を巡って～知っておきたい通訳士制度～」のテ

ーマで講演をして戴きました。出席者63名. 

木村さんは川崎市、横浜市、神奈川県それぞれの

手話通訳者の資格を持ち、また日本体育大学にて

社会福祉学研究室非常勤や、川崎市聴覚障害者情

報文化センター職員も勤務、各地で活躍されてい

る方です。 

テレビ画面にお話の項目を映し出しながらの、そ

れぞれの立場から見た通訳士制度のお話は、わか

りやすく、楽しく、参加者皆さんは興味深く聞く

ことができた様子でした。 

講演ありがとうございました。 

 

私にはあまり関係なさそう、それに難しそうと決めつけ、でも友人にも頼まれて

いるし、新聞をもらって帰るつもりでした。でもＳさんにお会いしたら、「木村

さんのお話はみんなに聞いてほしいのよネ」と云われ、来てよかったのかしら？

と思いつつ席につきました。手話制度の話が主でしたが、神戸の震災の時、手話

通訳にいらした事や、ろうの方の運転免許取得のことなど興味深いお話がたくさ

んあり、ユーモアのある語りと手話でついつい引き込まれ、聞き入ってしまいま

した。本当に参加してヨカッタ！！ 

ありがとうございました   Ｏさん 
 

楽しく有意義な講演会でした(^O^) 

木村さんの活動の幅の広さを感じました。大学の先生まで担
にな

っているんですね！

すご～いっ。手話通訳派遣制度が地域によって違いがある（差がある？）。 

この違いはどこから出てきたのかなぁ？もっと勉強が必要ね。 

横須賀の制度がより良くなくるように働きかけたいですね。   Ｋさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかげさまで 35 周年 
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猛暑
もうしょ

が続き夏の疲れが出ていませんか？ 連日オリンピックの放送で寝不足の人も

いるかもしれませんね 体調を崩
くず

さないように気を付けましょう。 
＊１「こけちゃいました」、＊２「今まで生きてたなかで、一番幸せです」、 
＊３「はじめて自分で自分をほめたいと思います」などなど オリンピックにはたく

さんの名言があります。ゴールドラッシュに沸
わ

いたアテネオリンピック、どんなこ

とばが一番あなたの心に響
ひび

きましたか？ 
＊１谷口 浩美（1992 年 バルセロナ大会 陸上男子マラソン 8 位） 
＊２岩崎 恭子（1992 年 バルセロナ大会 競泳女子 200m 平泳ぎ 金メダル） 
＊３有森 裕子（1996 年 アトランタ大会 陸上女子マラソン 銅メダル） 

  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 

 入
にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

９月 ２日 萩原
はぎわら

 秋山
あきやま

・小林
こばやし

 荻野
お ぎ の

 松井
ま つ い

 

９日 鈴木
す ず き

（和） 杉村
すぎむら

 荻野
お ぎ の

 長田
お さ だ

 

1６日 吉田
よ し だ

 櫻井
さくらい

 杉村
すぎむら

 お楽しみ 

2３日 古仲
こ な か

 櫻井
さくらい

 町田
ま ち だ

・鈴木
す ず き

（和） 菰岡
こもおか

 

３０日 救 急 法
きゅうきゅうほう

講習会
こうしゅうかい

の予定：５階大ホール 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

９月の役員会は、９月13日(月)18:30～場所：総合福祉会館４階第1活動室です。 

河童座
か っ ぱ ざ

公演
こうえん

の手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

しました 
劇団河童座第１９３回公演 

『AFTER THE MIRACLE』 ～奇跡のあとに～ 

７/31(土),８/１(日)横須賀市立青少年会館 ８/13(金)～15(日)横
よこ

浜本多
はまほんだ

劇場
げきじょう

にて公

演された｢アフター・ザ・ミラクル｣の手話

通訳担当としてひまわり会からは計10名が

参加しました。手話通訳を担当された方と

芝居を見にいった方から感想を聞いてみま

した。 

 

手話とお芝居を両方見るので大変でした

が、時にはお芝居の方に夢中になってしま

いました。 

（手話通訳をされた方すみません。 

ｍ (__)m） 

ヘレン・ケラーが障害と関係なく1人の人間として生きたいと思う気持ちが伝わって

きてとてもよかったです。（Sさん） 

 

先日の公演、お疲れ様でした。すごぉ～～～くよかったです。年齢を問わず、みん

なが一緒に感動できる劇なのではないかな～と思います。 

見た人の心に、きっと河童座の皆さんからのメッセージが届いたはず。 

私も通訳しながら、劇に引き込まれてしまい、涙が出そうになりました。 

この公演の通訳ができて、とても嬉
うれ

しく思います。 

そして、私たち通訳への心配りまたアドバイスを頂き、ありがとうございました。 

Ｐ.Ｓ.老ヘレンのＹさん、
あんてん

暗転時に手を引いてくれてありがとです。 

私一人だったら､絶対に転
ころ

んじゃったわ～～（ぷりん） 

 

☆ ★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

救急法講習会のお知らせ 
日時：９月３０日（木）１８：３０～２０：００ 

場所：５階大ホール 

９月30日の学習会は救急法講習会を予定しています。 

（現在、関係先との
ちょうせい

調整 を進めていますが、都合により中止する場合

もあります） 

突然の事故や病気の
げ ん ば

現場に
い あ

居合わせるなど、日常の知識・技術とし

て、救急法を身に付けておくことはとても大切なことです。 
きんきゅうじ

緊急時の
おうきゅうしょち

応急処置についての知識・技術を深める良い機会ですので、多数参加下さい。 
 

おかげさまで 35 周年 



2004年
ねん

パソコン学習会
がくしゅうかい

無事
ぶ じ

修了
しゅうりょう

 
６月18日(金)～７月16日(金)までの間全６回、パソコン学習会を開き

ました。受講参加者は16名、講師・補助・手話通訳は14名とたくさ

んの方々の参加と応援をいただいて無事終了しました。 

今回の内容は、Word
ワ ー ド

とExcel
エ クセ ル

の初級コース。ワードでは入力の基礎から画像挿入、

おもしろ記号の挿入など、エクセルでは豆腐の売上表作成からグラフ作成を勉強し

ました。出席者には最終日に修了証をプレゼント。お疲れ様でした！ 
 

パソコンに触ったことがない状態でしたので、100%理解できない状態で始めました。

でも、全て一つ一つ教えて頂いたので、教室内での勉強はできました。 

パソコンにとっても親しみを感じてどうしても覚えたいと思います。頑張ります。

皆様有難うございました。 

 

楽しく勉強できうれしく思って

います。毎回の参加ですが私なり

に進歩している事がわかりうれ

しく、講師の方々にはすっかりお

世話になり手話と共に向上する

といいと思います。 

修了証書まで頂き、思いがけずで

とてもうれしかったです。 

 

７月
がつ

お楽
たの

しみ交流会
こうりゅうかい

報告
ほうこく

  
7月15日は、４クラス合同のお楽しみ交流会を開きました。 

当日は突然の夕立、ずぶぬれで来た人もいましたが、それでも参加者36名。 

福祉会館大ホールを使って「文字並べ替え単語あてクイズ」や「借り物の競争」など

のゲームを楽しみました。 
 

お楽しみ交流会に参加しました。借り物競争や単語のカード合わせがどう表してい

いか試行錯誤しましたが、とても楽しい会でした。勉強にはもってこいの企画だと

思います。汗もほど良くかいて気持ちよかったです。     H.Aくん 
 

借物ゲームをやりました。今回は借りる物が準備さ

れてありました。２人で１組になって１人の人が文

字を見て、何を借りるのか相手に伝える、なかなか

上手に伝わらないものですね。文字並べや手話伝達

ゲーム、勉強会では、交流のできない人達との会話

ができ、楽しく過ごしました。 

役員の皆さんお疲れ様でした。   M.Sさん 

河童座
か っ ぱ ざ

公演
こうえん

の手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

しました 
6/26(土)27(日)横浜みなとみらいホールにて開演された劇団河

童座の公演「AFTER
ア フ タ ー

 THE
ザ

 MIRACLE
ミ ラ ク ル

」の手話通訳担当として、

ひまわり会から２日間計6名が参加しました。お疲れ様でした 

河童座公演はまだ続きます。またご報告いたします。 

 

 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

つきお芝居
し ば い

のお知
し

らせ 

「どぶ板
いた

ストーリー･パート２｣ 
（三

み

浦
うら

半
はん

島
とう

演
えん

劇
げき

祭
さい

2004 演
えん

劇
げき

集
しゅう

団
だん

THE素
す

倶
く

楽
ら

夢
む

公
こう

演
えん

） 
先月号新聞でも少しお知らせしました劇団素倶楽夢の手話つきお芝居の観覧のお知

らせです。ひまわりの会員含め市内の手話サークルの方々で手話通訳を担当します。

ぜひご覧ください。 

● 日時：① 8/21(土)午後2時～ 

②  〃   午後6時～ 

③ 8/22(日)午後2時～ （計３回公演） 

● 場所：横須賀市青少年会館 

● 料金：一般前売1300円(当日1500円)・高校生以下500円 

● 詳細：石渡アキラさん(ひまわり会員) TEL/FAX:046-889-1645 

または、ちらしがあります小村会長まで  
 

夏
なつ

恒例
こうれい

ろう協
きょう

「怪談話会
かいだんばなしかい

」お知
し

らせ 
（横須賀聴覚障害者協会主催
よ こ す か ち ょ う か く し ょ う が い し ゃ き ょ う か い し ゅ さ い

） 
● 日時：8月21日(土)  13:30～16:00 

● 場所：総合福祉会館 5F視聴覚室 ● 入場無料 

☆ 事前の申込みは特に必要ありません。当日会場へ来てください 
 

ひまわりブログについて(補足) 
ひまわりﾌﾞﾛｸﾞとは先月号の新聞でもお知らせしたホームページ上のひまわり会日記

です。学習会の内容を掲載しますので、各講師担当の方々にはご了承いただきますよ

う改めましてお願いいたします。何かありましたら、また自分でパ

ソコンから掲載できるよという講師担当の方にはパスワード等お知

らせいたしますので、ホームページ担当(書記)木曽までご連絡くださ

い。           よろしくお願いいたします。 

Helen Adams Keller 
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「どぶ板
いた

ストーリー･パート２」 
劇団
げきだん

素倶楽夢
す く ら む

の手話つきお芝居
し ば い

が8/21(土)8/22(日)の両日、横須賀市青少年会館で

行われました。8/21(土)は田浦手話友の会、水曜手話勉強会、衣笠手話友の会の方々

が、8/22(日)はひまわり会会員7名が手話通訳を担当しました。 

 

横須賀に移り住んで２０数年、臨海公園は

ヴェルニー公園と名を変え、海側にウッドデ

ッキを敷
し

いた洋風
ようふう

庭園
ていえん

になりました。 

EM クラブは取り壊
こわ

され高層
こうそう

ホテル、芸術劇場、

向い側にはダイエーやマンションが立ち並び、

どぶ板通り周辺の景観
けいかん

は大きく変わりました。 

５年、１０年後のどぶ板ストーリー否
い

や、ど

ぶ板ストリートはどんな姿で私を迎えてく

れるでしょうか？♪長い坂道、駆
か

け上ったら、いまも海が見えるでしょ～か♪（Toshi） 

 

今回、初めて通訳を担当させてもらいました。 

台本をもらったのが約二週間前、不明な所を教えてもらえたのが三日前という状態だ

ったので、かなり不安で大変でした。でも、その分、達成感
たっせいかん

は大きかったです。やっ

てよかった～。手話の内容は、ひどかったと思いますが…初心者マークに免
めん

じて、お

許し下さい。 

最後に、御指導していただいた皆様、どうもありがとうございました。 

（冬ソナのユジン） 

 

 

初めて通訳に挑戦し、台本

を読んで｢難しいなぁ どう

しよう｣と正直思いました。

セリフの早さに手話が間に

合わず落ち込んだ日々が続

きました。終った時はホッと

しました。 

充実した2週間でした。ご指導して下さった皆様に感謝致します。ありがとうござ

いました。（Q） 

 

 

 

『田門
た も ん

弁護士
べ ん ご し

講演会
こうえんかい

のお知らせ』 
先日の木村誠さんの講演会で、紹介されていた田門弁護士の講演会が開催されます。 

■ どうする？ お金のトラブル！■ 

「貸してしまった！」・・・でもあきらめないで。お金やカードに関するトラブルの例 

トラブルにあわないために注意すること、トラブルにあったときにすべきこと・・・ 

 聴覚障害者である田門弁護士から、ろうの社会で増えつつあるお金のトラブルや対処例などにつ

いて、「ろう者の視点」から話していただきます。 

■ 日 時：９月１８日（土） 午後１時半～３時半 

■ 会 場：神奈川県聴覚障害者福祉センター 大講習室（JR又は小田急藤沢駅から徒歩10分） 

■ 参 加：自由、無料 

■ 手話通訳、手書き要約筆記、 

パソコン要約筆記、磁気ループあり 

 

 

 

 

 

 

☆問い合わせ先☆ 

神奈川県聴覚障害者福祉センター 

〒251-8533 藤沢市藤沢933-2 

TEL 0466-27-1911 

FAX 0466-27-1225 

Email  shuwa-y@kanagawa-wad.jp 

http://www.kanagawa-wad.jp/ 

 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

人の目は、いろいろな物を見分
み わ

けるとてもすぐれた力を持っていますが、それでも誤

って認識
にんしき

することがあります。対象
たいしょう

の形を、実際の姿からずれたものとして見てしま

う視覚
し か く

の錯誤
さ く ご

を、錯視
さ く し

といいます。 

 

 

 

「千原のレシート錯視」 

左の図はパソコン画面のコピーなので、

文字列は水平線上に並んでいるはずです

が、右端のお金のあたりが右上がりに見え

ます。 

出典：北岡明佳の錯視のページ 

http://www.ritsumei.ac.jp/~akitaoka/index-j.html 
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  今月の学習会 毎週木曜日  PM６：３０～８：００ 

 入
にゅう

 門
もん

 初
しょ

 級
きゅう

Ⅰ 初
しょ

 級
きゅう

Ⅱ 中
ちゅう

 級
きゅう

 

学習室
がくしゅうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

３活動室
かつどうしつ

 第
だい

１活動室
かつどうしつ

 第
だい

2活動室
かつどうしつ

 

12月 2日 鈴木
す ず き

(尚) 萩原
はぎわら

 荻野
お ぎ の

 木田
き だ

 

9 日 町田
ま ち だ

 加藤
か と う

 杉村
すぎむら

 木田
き だ

 

16日 古仲
こ な か

 秋山
あきやま

・長田
お さ だ

 鈴木
す ず き

(尚) お楽しみ 

23日 クリスマス会：５階大ホール 

 

新聞は、知り合いの会員の分も持ち帰るよう、ご協力お願いいたします。 

12月の役員会は、12月13日(月)18:30～場所：総合福祉会館４階第1活動室です。 

 

 

 

 

 

 

年末年始恒例３大行事のお知らせ 

『クリスマス会』 
今年最後の学習会を締めくくるクリスマス会、各クラスごとに

分かれて趣向を凝らした内容で、日頃の成果を発表します。 

さて、どんなことになるでしょうか？ 

開催日：１２月 23日(木) 場所：５階大ホール 

 

『歩こう会・初日を見る会』 
恒例の『歩く会』と『初日を見る会』が開催されます。 

歩く会は横須賀中央駅 Yデッキに午前０時過ぎに集合し初日を見る会のメンバーが待つ、野比海

岸に向けて出発します。 

★歩こう会★  

日 時：‘０５年 1月１日(土) 午前０時 

集合場所：京浜急行 横須賀中央駅 Yデッキ 

★初日を見る会★  

夜明け前から野比海岸で焚き火を囲み、トン汁を食べ、歩こう会メンバーの到着を待ちながら、

初日の出を迎えます。 

場 所：野比海岸 

野比から津久井浜までの海岸は房総

半島を間近に感じられる爽快な景観です。 

交 通：京急ＹＲＰ野比駅 徒歩 10分 

 

『新年会』  
‘０５年のひまわり会は 1/13(木)の新年

会から始まります。 

飲み物と軽いおつまみを食べながら新年

を祝います。 

日 時：‘０５年 1月 13 日(木)18：30～ 

場 所：５階大ホール 

会 費：大人￥５００円、 

高校生以下：￥３００円 

 

 

 

 

 

 

おかげさまで 35 周年 

● 集合場所 

たき火が目印 



秋のハイキング～マザー牧場アゲイン～ 
11 月７日（日）秋晴れにも恵まれた今年秋のハイキング参加者は３２名、一昨年 10 月に行った

マザー牧場へ再び行ってきました。 

☆ブルーベリージャム作り☆ 

係りの方から作り方を聞いて４人一組でブルー

ベリージャム作りです。 

ブルーベリーはつつじ科の小果樹。 

ブルーベリージャムの作り方 

準備する材料 

ブルーベリー（1kg）1800 円 

砂糖（500～700g）  

準備する道具：バーナー、鍋 、

竹べら 、スプーン 

１．ブルーベリーを鍋に入れて煮る。 

焦げると苦くなるので、竹べらでかき回しながら、水分が出るまで強火で煮る。 

２．砂糖を入れる。 

水分が出てきたら砂糖を入れながら、好みの甘さにする。 

好みの硬さまで煮たらブルーベーリージャムの完成。 

出来たジャムをクラッカーにつけて食べ、残りは小瓶に

詰めてお土産にしました。 

☆アグロドームのシープショー☆ 

アグロドームは、ニュージーランドの輸入木材「ラジア

タパイン」を使った観覧場です。 

天井や梁、壁面は、木目がとても美しく、外観は、直径３６メートルの球を半分にした印象的な

形をしています。 

シープショーは色々な種類の羊たちが順番に出て来て段々上に整列、シープドックの実演、それ

と、バリカンを使って羊毛刈り取りの実演、あっという間に１頭が丸刈りされました。 

☆昼食『団体お食事処なの花』☆ 

山の上にある丸い形をした建物「展望館」の２階にある『団体お食

事処なの花』で昼食（炊き込みご飯も付いた禅堂御膳／雲水膳）も付

いて大人会費￥２，５００円は破格の安さです。 

これはもう幹事さんの努力の賜物です！ 

☆午後は自由行動☆ 

こぶたのレース、迷路、乳牛の手しぼり体験、シープドックトライアル、バンジージャンプなど

牧場内の散策を各自思い思いに楽しみました。 

☆マザー牧場は楽しかった！☆ 

千葉のマザー牧場でブルーベリージャムを作ったのが楽しかったです。 

健聴者とろう者が一緒に手話を使って交流でき良かったと思います。（Ｓ・Ｍさん） 

 

今日は楽しかったッス！！ブルーベリージャムはうまかっ

た。（Ｙ・Ｎくん） 

20数年ぶりに訪れたマザー牧場、良

い天気に恵まれ楽しい一日を過ごすこと

が出来ました。 

バスの中でのゲーム、ジャム作り、シー

プショーと盛り沢山のイベント、特にバ

ンジージャンプに挑戦した古仲さんの

「ひまわり会サイコー！！」の叫びは青

空に響き渡りました。 

私もつい心の中で“ひまわり会最高、こ

れからも宜しく”と叫んでしまいました。 

幹事の皆さま御疲れ様でした。そして、

ありがとうございました。 

 

マザー牧場に行ったことが、何回もあったけど、行くたびに

色々変わっていました。晴れて良かった思います。 

帰りは疲れてしまって寝てしまいましたけど、本当に楽しかった

です。（Ｍ・Ｔさん） 

ひまわり会 サイコー！！  

宙

を
舞

う
あ
い
こ
さ
ま
～ 
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